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ΙΛΙΟΝ

AP TO TI NA
H  ΓE NE TEI PA  TOY  AΘA NA ΣIOY  ΔIA KOY

Τρίμηνη  Ενημερωτική  Έκδοση  του  Πολιτιστικού  Συλλόγου  Αρτοτινών  “Ο  Αθανάσιος  Διάκος” 

ΚΩΔΙΚΟΣ:  212622
82

Αρτοτίνα  εδώ  γεννήθηκε  ο  Αθ. Διάκος 

Aπό το βιβλίο «TA EΛΛHNIKA» 
του Iάκωβου Pαγκαβή, τόμος A, σελ. 576, Aθήνα 1853

ΕΤΗΣΙΑ  ΓΕΝΙΚΗ  ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ, 
ΚΟΠΗ  ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑΤΙΚΗΣ  

ΠΙΤΑΣ  ΣΤΗΝ  ΑΘΗΝΑ,  ΕΚΛΟΓΗ  
ΝΕΩΝ  ΜΕΛΩΝ  Δ.Σ.  ΣΥΛΛΟΓΟΥ 

Πραγματοποιήθηκε την Κυριακή, 25 
Ιανουαρίου 2026, στα γραφεία του
Συλλόγου μας, στην Αθήνα, η Ετήσια
Γενική Συνέλευσή μας. Εγκρίθηκε ο
απολογισμός των πεπραγμένων, καθώς
και ο οικονομικός απολογισμός για το
έτος 2025.
Στη συνέχεια, πραγματοποιήθηκε η
κοπή της πίτας από τον Πρόεδρο του
Συλλόγου μας Θοδωρή Μαρτέκα. 
Το τυχερό φλουρί κέρδισε η κυρία
Τσορτέκη-Βήλου Αικατερίνη. Της
ευχόμαστε υγεία, τύχη και μια Καλή
και Δημιουργική Χρονιά.
Ακολούθησε η παραίτηση των μελών
του υφιστάμενου Διοικητικού Συμβου-
λίου του Συλλόγου και η εκλογική 
διαδικασία για την ψήφιση των νέων
μελών.

Δεδομένου ότι, προς μεγάλη λύπη μας,
δεν εκδηλώθηκε κανένα ενδιαφέρον
και δεν υπήρξε καμία αίτηση υποψη-
φιότητας, έθεσαν υποψηφιότητα, αναγ-
καστικά, τα μέλη του παλιού Δ.Σ.. 
Η απόφαση αυτή λήφθηκε με γνώμονα
τη συνέχιση της λειτουργίας του Συλ-
λόγου και την αναστολή, έστω για λίγο
χρόνο, των δυσάρεστων για τον Σύλ-
λογο, συνεπειών αναστολής της λει-
τουργίας του. Έγινε επανεκλογή των
μελών και συστάθηκε το νέο Δ.Σ., το
οποίο θα φροντίσει άμεσα για την τρο-
ποποίηση του καταστατικού, προκει-
μένου να ανταποκρίνεται στις σύγχρονες
λειτουργικές ανάγκες του Συλλόγου και
να καλύπτει αποτελεσματικά την εύ-
ρυθμη λειτουργία του. Αμέσως μόλις

Συνέχεια στη σελ. 4 

Πραγματοποιήθηκε, την Κυριακή, 15/2/2026, όπως είχε ανακοινωθεί,
η έκτακτη Γενική Συνέλευση του Συλλόγου μας, με θέμα την
αλλαγή άρθρων του Καταστατικού λειτουργίας, προκειμένου να
ανταποκρίνεται στις σύγχρονες πρακτικές και να εξασφαλίζει την
εύρυθμη και αδιάλειπτη λειτουργία του Συλλόγου. 
Οι βασικές αλλαγές που ψηφίστηκαν είναι οι εξής:
-Διεύρυνση των σκοπών του Συλλόγου και εμπλουτισμός των
μέσων, που θα χρησιμοποιούνται για την επίτευξή τους.
-Μείωση των μελών του Δ.Σ. από εννέα σε πέντε.
-Παροχή δυνατότητας συμμετοχής στη διαδικασία για την εκλογή
μελών Δ.Σ. αλλά και στο Σώμα τακτικών μελών του Συλλόγου,
Ελλήνων υπηκόων, ανεξαρτήτως του τόπου κατοικίας τους, που
διατηρούν οποιαδήποτε σχέση με την Αρτοτίνα. 
-Παροχή δυνατότητας συμμετοχής στα αντεπιστέλλοντα μέλη
του Συλλόγου, κάθε Έλληνα πολίτη που θα εκφράσει σχετικό 
ενδιαφέρον.
-Παροχή δυνατότητας ψήφου στα επίτιμα μέλη του Συλλόγου.
-Προσθήκη της χρήσης σύγχρονων ηλεκτρονικών μέσων και πρα-
κτικών, στη γενικότερη λειτουργία του Συλλόγου.
-Διάφορες μικρές λειτουργικές μεταβολές που υλοποιούν την
απόφαση για μείωση των μελών του Δ.Σ., καθώς και κάποιες που
συμβάλλουν στην επικαιροποίηση του τρόπου λειτουργίας του
Συλλόγου. 
Τα παραπάνω, ενσωματώθηκαν στο Καταστατικό του Συλλόγου,
εγκρίθηκαν από τους παρόντες κατά πλειοψηφία και το σχέδιο του
νέου Καταστατικού παραδόθηκε στη Νομική Σύμβουλο του Συλλόγου,
προκειμένου να προχωρήσει στην έγκριση και οριστικοποίησή του,
μέσω της νόμιμης διαδικασίας. 
Τα μέλη του υφιστάμενου Δ.Σ. του Συλλόγου, αμέσως μετά την
οριστικοποίηση της επικαιροποίησης του Καταστατικού, δηλαδή
περίπου μετά από 6-8 μήνες, θα προχωρήσουν στην παραίτησή
τους και θα προκηρύξουν εκλογές για την ανάδειξη μελών νέου
Δ.Σ.. 

ΕΚΤΑΚΤΗ  ΓΕΝΙΚΗ  ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ  ΜΕ  ΘΕΜΑ  
“ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ  ΚΑΤΑΣΤΑΤΙΚΟΥ  
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ  ΤΟΥ  ΣΥΛΛΟΓΟΥ” 

Συνέχεια στη σελ. 4 
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Τρίμηνη ενη με ρω τι κή πο λι τι στι κή έκ δο ση
Ιδιο κτη σία του  Πολιτιστικού Συλλόγου Ιδιο κτη σία του  Πολιτιστικού Συλλόγου 

Aρ το τι νών “Ο Αθανάσιος Διάκος” Aρ το τι νών “Ο Αθανάσιος Διάκος” 
N. Π.  μη  κερδοσκοπικό A.Φ.M. 090361430 N. Π.  μη  κερδοσκοπικό A.Φ.M. 090361430 

Γρα φεία: Aλ κέ του 56 Bύ ρω νας Τ.Κ. 16232  
Συ ντα κτι κή Επι τρο πή:

Μπατζάκα Μαρία (τηλ. 6948509217) 
Γιαννούζη-Βάγια Φανή (τηλ. 6944635855) 
Μαρτέκας Θεόδωρος (τηλ. 6980047446) 

Eκδότης - Διευθυντής:
Θεόδωρος Μαρτέκας Θεόδωρος Μαρτέκας 

Κιν.: 6980047446 Κιν.: 6980047446 
e-mail: artotina.diakos@gmail.come-mail: artotina.diakos@gmail.com

Ηλεκτρονική σελιδοποίηση
Εκτύπωση:

Εκδόσεις Γραφικές Τέχνες 
Καρπούζη Αριστέα & Υιοί Ο. Ε. 
Θεοδοσίου 23 Ίλιον Τ.Κ. 13121 

Τηλ.: 210 2619003 • e-mail: karpouzi@otenet.gr 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ 

• Ο Γεώργιος Τσαμαδιάς του Αθανασίου και η Χρυσάνθη Αρναούτη
του Βασιλείου, απέκτησαν ένα κοριτσάκι. 
• Ο Ρεζά Σερζιαχάνι (Σουηδός υπήκοος) και η Δέσποινα Λύκου
(το γένος Κούστα, κόρη της Αντιπροέδρου του Συλλόγου Μπατζάκα
Μαρίας), στις 19/1/26 απέκτησαν κοριτσάκι.
Ευχόμαστε να τους ζήσουν γερά και καλότυχα. 

ΓΕΝΝΗΣΕΙΣ 

ΤΣΙΩΤΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ .................... 20€
ΚΑΚΑΛΗ-ΔΕΔΕ .......................... 20€
ΜΠΡΑΟΥΝΟΥ ΚΩΝ/ΝΑ .............. 22€
ΖΟΥΜΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ .................... 50€
ΠETPOYTΣOΣ ΓIΩPΓOΣ ............ 20€
ΠΕΤΡΟΥΤΣΟΥ ΒΙΟΛΕΤΤΑ .......... 20€
ΖΑΒΑΛΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ .................. 60€
ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ...... 20€
ΣΙΑΠΕΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ .................. 20€
ΤΣΑΜΑΔΙΑ ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ ............ 50€
ΤΣΑΜΑΔΙΑ ΕΥΘΥΜΙΑ .................. 20€
ΚΟΥΛΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΟΣ .......... 50€
ΚΟΥΛΟΣ ΤΑΣΟΣ .......................... 20€
ΣΦΑΚΙΑΝΑΚΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ...... 10€

ΟΥΜΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ...................... 10€
ΠΑΛΑΣΚΩΝΗ ΕΦΗ ...................... 10€
ΠΑΛΑΣΚΩΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ .......... 20€
ΒΗΤΤΑΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ................ 20€
ΠΑΛΑΣΚΩΝΗΣ ΦΩΤΗΣ .............. 20€
ΤΣΕΛΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ .................. 20€
ΚΟΛΟΒΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ ................ 20€
ΑΓΚΑΛΙΟΥ ΓΙΟΥΛΙ ...................... 20€
ΚΑΤΣΑΡΟΣ ΚΩΝ/ΝΟΣ ................ 10€
ΚΑΤΣΑΡΟΥ ΜΑΡΙΑ ...................... 10€
ΚΟΥΤΣΟΒΟΥΛΟΥ ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ .... 20€
ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΑΝΝΑ .............. 50€
ΜΠΑΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ .................. 20€

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 

Ο Αλεξανδρής Ιωάννης, στη μνήμη των γονέων του Αλεξανδρή
Κωνσταντίνου και Ιωάννας, δώρισε στην Ιερά Μονή Αγίου Ιωάννου
Προδρόμου, ολοκληρωμένη επίπλωση τραπεζαρίας, καθιστικού και
ιδιαίτερης τέχνης μπουφέ, για το Αρχονταρίκι της Μονής.
Η Εκκλησιαστική Επιτροπή της Μονής τον ευχαριστεί θερμά. 

ΔΩΡΕΕΣ  ΕΙΣ  ΜΝΗΜΗΝ 

Η Εκκλησιαστική Επιτροπή των Ιερών Ναών και εξωκλησίων

Αρτοτίνας, γνωστοποιεί στους συγχωριανούς την πρόθεση

άμεσης επισκευής, την άνοιξη, του εξωκλησίου του Αγίου Δη-

μητρίου, το οποίο έχει υποστεί σημαντικές φθορές, που το

καθιστούν μη λειτουργικό.

Παρακαλούνται, όσοι ενδιαφέρονται να ενισχύσουν την προ-

σπάθεια αυτή, είτε οικονομικά είτε με οποιοδήποτε άλλο

τρόπο, να επικοινωνήσουν με τον Γιάννη Χριστοδούλου

και τον Κώστα Πλαστήρα. 

ΕΞΩΚΛΗΣΙ  ΑΓΙΟΥ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 

ΕΝΙΣΧΥΣΤΕ  ΤΟΝ  ΣΥΛΛΟΓΟ 
Μπορείτε να καταθέσετε τη συνδρομή σας

στον λογαριασμό IBAN: GR3301101570000015729602225  
Εθνική  Τράπεζα  της  Ελλάδος. 

Στην  Αιτιολογία  να  αναγράψετε  τη  λέξη  «ΣΥΝΔΡΟΜΗ»  
και  οπωσδήποτε  το  ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ  σας.
Διαφορετικά,  η  κατάθεση  φαίνεται  ανώνυμη. 

Θα θέλαμε να υπενθυμίσουμε ότι, οι γεννήσεις, βαπτίσεις,
επιτυχίες, θάνατοι, μνημόσυνα, λοιπά προσωπικά γεγονότα,
καθώς και οι αγγελίες για ενοικίαση ή πώληση ακινήτων, προκει-
μένου να ανακοινώνονται στην εφημερίδα του Συλλόγου, θα
πρέπει οπωσδήποτε να δηλώνονται εγγράφως από τους 
ενδιαφερόμενους, με αποστολή email στον Σύλλογο
(artotina.diakos@gmail.com) ή με τηλεφωνική ενημέρωση
και αποστολή SMS ή μηνύματος Viber, στα τηλέφωνα
6948509217 και 6944635855.
Στην περίπτωση που δεν ληφθεί η προαναφερόμενη έγγραφη
ενημέρωση και για λόγους τήρησης της σχετικής νομοθεσίας
για την Προστασία Προσωπικών Δεδομένων (GDPR), η οποία
είναι ιδιαιτέρως αυστηρή, δεν θα μπορεί να γίνει ανακοίνωση
στην εφημερίδα του Συλλόγου. 

ΠΑΡΑΚΛΗΣΗ – ΥΠΕΝΘΥΜΙΣΗ 

Ένα μεγάλο ευχαριστώ μέσα από την καρδιά μου, για την θεία
Αμαλία Παλασκώνη (Τσόγκα το πατρικό της), που μου χάρισε
αυτή τη φωτογραφία.
Είναι μια φωτογραφία σημαδιακή, που μου δίνει πίσω ένα κομμάτι
μνήμης από τα παλιά τα χρόνια, γεμάτα χορό, χαμόγελα και ευτυ-
χισμένες στιγμές, που χάθηκαν για πάντα, μαζί με τα πρόσωπα
που απεικονίζονται.
Δεν είναι μόνο ο άντρας της θείας Αμαλίας, ο αείμνηστος Γιάννης
Παλασκώνης, που χορεύει με τον συγχωρεμένο τον πατέρα του
και τον πατέρα μου. Είναι και η αγαπημένη μου αδερφή Γεωργία
που «έφυγε» πολύ νωρίς, όπως επίσης και η μητέρα μου.
Η καλοσύνη της θείας Αμαλίας, να μην αφήσει αυτή η φωτογραφία
να χαθεί, αλλά να την εμπιστευθεί στα χέρια μου, είναι για μένα
δώρο ανεκτίμητο!
Θα την φυλάξω σαν ιερό ενθύμιο, μαζί με την αγάπη της και τη
μνήμη των αγαπημένων μας που δεν είναι πια κοντά μας.
(Χορεύει πρώτος ο Θύμιος ο Παλασκώνης και τον «κρατάει» ο
γιος του και άντρας της θείας Αμαλίας ο Γιάννης ο Παλασκώνης,
μετά είναι ο πατέρας μου ο Γιάννης Γ. Τσέλιος. Τελευταία στο
χορό που γυρνάει άξαφνα στο φωτογράφο, είναι η αδερφή μου η
Γεωργία. Και στο βάθος στο τραπέζι κάθεται η μητέρα μου, η
Δέσπω η Τσέλιου. Όλοι αείμνηστοι και αξέχαστοι).
Βασιζόμενη στις μνήμες μου, νομίζω ότι χρονολογείται λίγο μετά
την μεταπολίτευση 1975-76.

Κατερίνα Ι. Τσέλιου 

Μια  παλιά  φωτογραφία  που  μιλάει  στην  ψυχή! 
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Σε πρόσφατη συνεδρίαση του Διοικητικού Συμβουλίου του
Συλλόγου, αποφασίσθηκε η άμεση επικαιροποίηση του
αρχείου παραληπτών της έγχαρτης εφημερίδας του Συλλόγου
μας. Σε δεύτερη φάση, θα ακολουθήσει η επικαιροποίηση και
του αρχείου παραληπτών της εφημερίδας μέσω email. Παράλληλα
θα γίνει έλεγχος και επικαιροποίηση του αρχείου των ενεργών
τακτικών μελών του Συλλόγου σε αντιστοίχιση με το αρχείο των
ταμειακά ενήμερων μελών, όπως προβλέπεται από το καταστατικό. 

Η έκδοση και αποστολή της τριμηνιαίας εφημερίδας μας, είναι
μία από τις πιο σημαντικές δραστηριότητες του Συλλόγου, που
θεωρούμε ότι, συμβάλλει σημαντικά, στην ενημέρωση των συγ-
χωριανών και φίλων της Αρτοτίνας, ενώ παράλληλα ενισχύει και
προβάλλει δράσεις του Συλλόγου, με σκοπό την ενίσχυση των
σχέσεων μεταξύ των μελών του.

Με δεδομένο ότι, η διαδικασία της έκδοσης και αποστολής
της έγχαρτης εφημερίδας, συνιστά υψηλό κόστος για τα περιορι-
σμένα έσοδα του Συλλόγου και μετά από διαπίστωση ότι πολλά
φύλλα της εφημερίδας είτε επιστρέφουν ανεπίδοτα, επειδή 
δεν βρίσκονται οι παραλήπτες τους, είτε παραδίδονται σε άλλους
παραλήπτες, αποφασίσθηκε η επικαιροποίηση του σχετικού 
αρχείου.

Με βάση την απόφαση αυτή, παρακαλούνται όσοι συγ-
χωριανοί παραλαμβάνουν έγχαρτη εφημερίδα του Συλ-
λόγου να επικοινωνήσουν άμεσα και έως 30/4/2026 με
τον Σύλλογο, προκειμένου να επιβεβαιώσουν και να 
επικαιροποιήσουν τα στοιχεία τους.

Η ενημέρωση (Ονοματεπώνυμο, διεύθυνση αποστολής, τηλ.
επικοινωνίας), μπορεί να γίνει με τους παρακάτω τρόπους:
- Με αποστολή σχετικού e-mail στον Σύλλογο (artotina.diakos@gmail.com),
- Με τηλεφωνική επικοινωνία ή αποστολή SMS ή μηνύματος
μέσω Viber, στα τηλέφωνα 6980047446 Θοδωρής Μαρτέκας
και 6948509217 Μαρία Μπατζάκα.
- Με διά ζώσης επικοινωνία και ενημέρωση των μελών του Δ.Σ.
του Συλλόγου.

Θα θέλαμε να σημειώσουμε ότι, η ενημέρωση αυτή είναι 
σημαντική, προκειμένου να συνεχίσετε να παραλαμβάνετε απρό-
σκοπτα την Εφημερίδα μας.

Παρακαλούμε θερμά για την κατανόηση και την ανταπόκρισή
σας, προκειμένου να μην δημιουργηθούν προβλήματα στη
διανομή της εφημερίδας μας.

Σας ευχαριστούμε
Τα μέλη του Δ.Σ. του Συλλόγου 

Σ Η Μ Α Ν Τ Ι Κ Η   Α Ν Α Κ Ο Ι Ν Ω Σ Η
ΕΠΙΚΑΙΡΟΠΟΙΗΣΗ  ΣΤΟΙΧΕΙΩΝ  ΠΑΡΑΛΗΠΤΩΝ  ΤΗΣ  ΕΦΗΜΕΡΙΔΑΣ 

ΔΙΑΚΕΙΑ  2025:  Δημιουργική  απασχόληση  των  μικρών  φίλων  της  Αρτοτίνας 
Παρότι, έχει ολοκληρωθεί η δημοσίευση των δράσεων για τα “ΔΙΑΚΕΙΑ
2025” στην Αρτοτίνα μας στο προηγούμενο φύλλο, δεν θέλουμε να
παραλείψουμε μια πολύ όμορφη δράση, η οποία δεν περιλήφθηκε στο
προηγούμενο φύλλο, λόγω του μεγάλου όγκου της ύλης. 
Χαρούμενα ξεκίνησε η 27η Αυγούστου 2025, στην Αρτοτίνα, με τη
δράση “Δημιουργική απασχόληση των μικρών φίλων της 
Αρτοτίνας”, στο πλαίσιο των εκδηλώσεων “ΔΙΑΚΕΙΑ 2025”.
Και γέμισε η πλατεία χρώματα! Και γέμισε παιδικές φωνούλες και
παιδικά γέλια! Και γέμισε από μουτζουρωμένα δαχτυλάκια και γλυκές
φατσούλες! Και γέμισε από χαρούμενα προσωπάκια, με χαμογελάκια

μέχρι τα αυτιά, που φώτισαν τη μέρα και τα πρόσωπα όλων όσων
έπιναν, εκεί δίπλα τον καφέ τους. Και στο τέλος, γέμισε η πλατεία από
σπάνιους και πολύτιμους πίνακες – θησαυρούς, που όλα τα μουσεία
του κόσμου θα τους ήθελαν στις συλλογές τους. Στόλισαν λοιπόν την
πλατεία του χωριού μας και μετά τα γραφεία της Κοινότητας και του
Συλλόγου.
Θερμά ευχαριστούμε τις εξαιρετικές κυρίες Ιωάννα Συγγού-
νη-Τσαμαδιά, Βάσω Κορδοπάτη και Φανή Γιαννούζη-Βάγια, οι
οποίες οργάνωσαν και υλοποίησαν τη δραστηριότητα και…
λατρεύτηκαν από τους μικρούς μας φίλους. 
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ολοκληρωθεί η τροποποίηση του κα-
ταστατικού (περίπου μετά 6-8 μήνες),
ΤΑ ΜΕΛΗ ΘΑ ΠΡΟΧΩΡΗΣΟΥΝ ΑΜΕΣΑ
ΣΕ ΠΑΡΑΙΤΗΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ
ΕΚΛΟΓΩΝ, με την ελπίδα ότι θα υπάρ-
ξει μεγαλύτερο ενδιαφέρον και συμ-
μετοχή υποψηφίων, που σε συνδυα-
σμό με την αλλαγή του καταστατικού
θα εξασφαλίσουν ένα βιώσιμο νέο
Δ.Σ. στον Σύλλογο.
Μέσω αυτής της διαδικασίας, τα μέλη
του Δ.Σ. θεωρούμε ότι, εξαντλήσαμε

κάθε δυνατότητα διατήρησης και λει-
τουργίας του Συλλόγου, παραμερί-
ζοντας τις όποιες προσωπικές ανάγκες,
καθώς και οικογενειακές και επαγγελ-
ματικές υποχρεώσεις έχει ο καθένας
μας. Για το λόγο αυτό, παρακαλούμε
θερμά τους συγχωριανούς να συμμε-
τάσχουν στις επερχόμενες εκλογές
(μετά από περίπου 6-8 μήνες), ούτως
ώστε ο Σύλλογος να συνεχίσει να
υπάρχει, να στηρίζει την Αρτοτίνα
μας και το βάρος της λειτουργίας του
να επιμερίζεται σε πολλούς συγχω-
ριανούς. 

ΕΤΗΣΙΑ  ΓΕΝΙΚΗ  ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ,  ΚΟΠΗ  ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑΤΙΚΗΣ  
ΠΙΤΑΣ  ΣΤΗΝ  ΑΘΗΝΑ,  ΕΚΛΟΓΗ  ΝΕΩΝ  ΜΕΛΩΝ  Δ.Σ.  ΣΥΛΛΟΓΟΥ 

Όμορφες  εικόνες  από  τη  χειμωνιάτικη  Αρτοτίνα  μας  
από  τα  μέλη  του  Συλλόγου  μας  Σωτηρία  Αυζώτη-Πλαστήρα,  

Γιάννη  Χριστοδούλου,  Δημήτρη  Πλαστήρα  και  Μαρία  Μπατζάκα 
Πραγματοποιήθηκε, το Σάββατο
3/1/2026, στη χιονισμένη Αρτοτίνα,
η κοπή της πρωτοχρονιάτικης πίτας
του Συλλόγου μας για το χωριό μας.
Τελέστηκε από τον Πατέρα Γεώργιο,
Θεία Λειτουργία στον Ιερό Ναό Αγίου
Γεωργίου στην πλατεία του χωριού
και αμέσως μετά, έγινε η κοπή της
πίτας από το μέλος του Δ.Σ. του Συλ-
λόγου μας Θανάση Κάππα.

Το φλουρί της πίτας, κέρδισε ο Γιάν-
νης Χριστοδούλου, ο Πρόεδρος του
χωριού και τις δύο δωροεπιταγές η
Αρετή Μαντούρλια και ο Κώστας
Τριβήλος, οι ιδιοκτήτες των δύο μα-
γαζιών στην πλατεία, μόνιμοι κάτοικοι
και στηρίγματα του χωριού μας. Να
είναι όλοι γεροί, τυχεροί και καλές
δουλειές να έχουν. Στη συνέχεια, 
ο Σύλλογος προσέφερε καφέ και 
αναψυκτικά στα δύο μαγαζιά του 
χωριού.

Ευχαριστούμε θερμά, τον παπα-
Γιώργη μας, τον Αντιδήμαρχο Βαρ-
δουσίων Κώστα Φλετούρη, τον
Πρόεδρο της Κοινότητας Αρτοτίνας
Γιάννη Χριστοδούλου, τον Πρόεδρο
του Συλλόγου Αρτοτινών Μεσολογγίου
“Άγιος Ιωάννης Πρόδρομος” Δημήτρη
Κατσαρό, τον επίτιμο Πρόεδρο του
Συλλόγου Αρτοτινών “Ο Αθανάσιος
Διάκος” Γιάννη Κούρλη, το μέλος
του Δ.Σ. του Συλλόγου Αρτοτινών
Μεσολογγίου Γρηγόρη Κορδοπάτη,
καθώς και τους λιγοστούς κατοίκους
και επισκέπτες του χωριού μας.
Ευχόμαστε σε όλους μια ΚΑΛΗ και
ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ γεμάτη υγεία,
ευλογία, πρόοδο και ευημερία σε προ-
σωπικό, οικογενειακό και επαγγελμα-
τικό επίπεδο.
ΧΡΟΝΙΑ ΠΟΛΛΑ με Υγεία και Καλή
Αντάμωση στο όμορφο χωριό μας. 

ΚΟΠΗ  ΒΑΣΙΛΟΠΙΤΑΣ  ΣΥΛΛΟΓΟΥ  ΣΤΗΝ  ΑΡΤΟΤΙΝΑ 

Συνέχεια από τη σελ. 1 

Παρά τις δυσκολίες της καθημερινότητας που γνωρίζουμε και
αντιμετωπίζουμε όλοι μας, εκ των οποίων, ένα βασικό είναι, ο
ελάχιστος ελεύθερος χρόνος και στο πλαίσιο της αγάπης που πι-
στεύουμε ότι όλοι έχουμε για το χωριό μας, καθώς και της εθε-
λοντικής προσφοράς μας προς αυτό, θερμά παρακαλούμε τους
Αρτοτινούς, να υπερβούν τις όποιες σχετικές αναστολές έχουν
και να δείξουν το δέον ενδιαφέρον για τον Σύλλογο του χωριού
μας, τον οποίο ίδρυσαν και στήριξαν επί σειρά ετών, οι παππούδες
και οι πατεράδες μας, βοηθώντας, μέσω αυτού, σημαντικά τον
τόπο μας, την Αρτοτίνα μας.
Παρακαλούμε δηλώστε συμμετοχή στις εκλογές που θα προκη-
ρυχθούν το καλοκαίρι. Τα μέλη του υφιστάμενου Δ.Σ. απερίφραστα
δηλώνουν ότι, θα παρέχουν κάθε υποστήριξη στην ομάδα που θα
αναλάβει την ηγεσία του Συλλόγου. 

ΕΚΤΑΚΤΗ  ΓΕΝΙΚΗ  ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ  ΜΕ  ΘΕΜΑ  “ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΣΗ
ΚΑΤΑΣΤΑΤΙΚΟΥ  ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ  ΤΟΥ  ΣΥΛΛΟΓΟΥ” 

Συνέχεια από τη σελ. 1 
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Τελειώνοντας οι θερινές διακοπές και επιστρέ-
φοντας στη ρουτίνα της καθημερινότητας,
αναπολούμε τις όμορφες στιγμές που περάσαμε
το φετινό καλοκαίρι και ιδιαίτερα το τελευταίο
δεκαήμερο του Αυγούστου. 
Είδαμε, σχεδόν όλα τα σπίτια του χωριού,
ανοιχτά. Ακούγαμε τις χαρούμενες φωνές των
παιδιών που έπαιζαν στην πλατεία. Καλωσο-
ρίζαμε καθημερινά ξένους, κυρίως επισκέπτες
από τα γύρω χωριά, που έρχονταν για να μοι-
ραστούν μαζί μας, τις ομορφιές του χωριού
μας. 

Χάρις στον ακούραστο ιερέα, πατέρα Γεώργιο,
παρακολουθήσαμε τις ιερές ακολουθίες στα
εξωκλήσια του χωριού, που γιόρταζαν, καθώς
και την Αρχιερατική Θεία Λειτουργία, που τε-
λέστηκε στον Άγιο Γεώργιο, κατά την επίσκεψη
του Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτη Φωκίδας
στο χωριό μας. 
Εθελόντριες και εθελοντές πρόσφεραν τις
υπηρεσίες τους και μαζί με τις Αρχές προσπά-
θησαν και έκαναν ό,τι το καλύτερο για τη
γενική εμφάνιση και το νοικοκύρεμα του 
χωριού. 
Ωστόσο, αυτό που πρέπει να επισημανθεί 
ιδιαίτερα ήταν η άρτια οργάνωση και πραγμα-
τοποίηση των πολιτιστικών εκδηλώσεων στις
παραμονές του πανηγυριού. Αναφέρομαι συγ-
κεκριμένα, στα “Διάκεια” και τις δύο μουσικές
βραδιές («Λάλον ύδωρ» και λαϊκή βραδιά). 
Όπως κάθε χρόνο, τα παιδιά της σχολικής και
προσχολικής ηλικίας, που φέτος ήταν αρκετά,

έλαβαν μέρος με μεγάλη προθυμία, στους
αγώνες του προγράμματος, στα ομαδικά 
παιχνίδια, στους χορούς και τα υπόλοιπα δρώ-
μενα του χωριού μας. Κατά τη γνώμη μου, οι
εκδηλώσεις αυτές, είναι η άριστη ευκαιρία και
το κίνητρο για να γνωριστούν τα παιδιά μεταξύ
τους, να δημιουργηθούν φιλίες και βιώματα,
που είναι στοιχεία απαραίτητα για να αγαπή-
σουν και να επισκέπτονται μελλοντικά το
χωριό της καταγωγής τους. Οι γονείς λοιπόν
καμάρωναν τα παιδιά, που έτρεχαν και εμείς
ακούγαμε τις χαρούμενες φωνές τους, που
αντηχούσαν και που θύμιζαν άλλες εποχές,
όταν το χωριό έσφυζε από ζωή και κίνηση. 
Στη δεξίωση που πραγματοποιήθηκε στον
ειδικό χώρο των πολιτιστικών εκδηλώσεων,
προσφέρθηκαν παραδοσιακά γλυκά, φτιαγμένα
από αρτοτινές νοικοκυρές και απολαύσαμε
επίσης, τη νοστιμάδα της φασολάδας του Βα-
σίλη. Το απόγευμα πραγματοποιήθηκε η τελετή
του Φλάμπουρου. Αρκετοί νέοι και νέες του
χωριού, φορώντας εθνικές ενδυμασίες, έλαβαν
μέρος στην πανηγυρική εκδήλωση. Την πα-
ράσταση έκλεψαν μικροί φουστανελοφόροι
χορευτές, που μας ενθουσίασαν και τους χει-
ροκροτήσαμε. Μας επιβεβαίωσαν ότι «Η Αρ-
τοτίνα ποτέ δεν πεθαίνει!». Με τη συμμετοχή
κυρίως της νεολαίας, το γλέντι συνεχίστηκε
και κράτησε μέχρι τις πρωινές ώρες. Με εντυ-
πωσίασε τόσο η μεγάλη συμμετοχή των νέων
μας, όσο κυρίως το κέφι και ο ενθουσιασμός
τους, που τους έδινε τη δύναμη να χορεύουν
ακατάπαυστα τόσες ώρες. Ήταν πραγματικά
ένα από τα καλύτερα πανηγύρια των τελευ-
ταίων ετών. 
Θερμά συγχαρητήρια αξίζουν στους διοργα-
νωτές και σε όσους συνέβαλαν με κάθε τρόπο
για την επιτυχία. Και για να μη θεωρηθεί
υπερβολική η προσωπική μου εκτίμηση, θα
καταθέσω τελειώνοντας και μια μαρτυρία. Το
πρωί της 30ής Αυγούστου καθόμασταν με
τον φίλο μου και συγχωριανό μας Θανάση
Κουτσαγγέλου, μπροστά στο καφενείο της

Αρετής. Μας πλησίασε μία κοπέλα και μας
ρώτησε:  
«Πώς σας φάνηκε το χθεσινό γλέντι;»
«Άριστο», της απαντήσαμε εμείς. 
«Είμαι η τραγουδίστρια της ορχήστρας», μας
είπε.
«Συγχαρητήρια για τα γνήσια παραδοσιακά
τραγούδια, με τα οποία μας διασκεδάσατε και
να μεταφέρετε τα συγχαρητήρια και τις ευχα-
ριστίες μας και στα υπόλοιπα μέλη της ορχή-
στρας για την όμορφη πανηγυρική βραδιά και
το κέφι που δημιουργήσατε!», την ευχαρι-
στήσαμε με τη σειρά μας.
«Ασχολούμαι επαγγελματικά με την παραδο-
σιακή μουσική», μας είπε, «κατάγομαι από
την ορεινή Αρκαδία και φέτος τραγούδησα σε
πολλά πανηγύρια. Από όλα, το δικό σας ήταν
το καλύτερο και σε κέφι και σε οργάνωση!»
Και του χρόνου! 

Οι  εκδηλώσεις  στην  Αρτοτίνα,  το  Kαλοκαίρι  του  2025
μέσα  από  τα  μάτια  του  συντ.  εκπαιδευτικού  Τάσου  Κουλού 

Aς μην ξεχνάμε το όμορφο χωριό μας. Ας
το επισκεπτόμαστε όσο πιο συχνά μπο-
ρούμε. Ας φέρνουμε και τους φίλους μας
να το γνωρίσουν και να το αγαπήσουν κι
αυτοί. Ας το στηρίξουμε με όποιο τρόπο
μπορεί ο καθένας μας. Αγάπη, οικονομική
προσφορά, προσωπική εργασία, προβολή,
φροντίδα.
Ας μην το αφήσουμε σιγά-σιγά να σβήσει
και να ερημώσει.
Ας πάρουμε τη σκυτάλη με τη φλόγα της
αγάπης και της φροντίδας από τους γε-
ροντότερους, ας την κρατήσουμε άσβεστη
και ας την αφήσουμε, σπάνια και πολύτιμη
παρακαταθήκη στα παιδιά μας.
Αν εμείς πρώτοι δεν στηρίξουμε με αγάπη
το χωριό μας, καμιά πρωτοβουλία και
δράση της Τοπικής Αυτοδιοίκησης δεν θα
είναι ποτέ αρκετή για να διασωθεί.

ΑΡΤΟΤΙΝΟΙ ΜΗΝ ΞΕΧΝΑΤΕ 
ΤΟ ΥΠΕΡΟΧΟ ΧΩΡΙΟ ΜΑΣ, 

ΤΗΝ ΑΡΤΟΤΙΝΑ ΜΑΣ. 

ΑΓΑΠΗΤΟΙ  ΑΡΤΟΤΙΝΟΙ  
ΣΥΓΧΩΡΙΑΝΟΙ  ΚΑΙ  ΦΙΛΟΙ 
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1. Συνεχίστηκε ο καθαρισμός του χω-
ριού, παρά τις δύσκολες χειμερινές
καιρικές συνθήκες, από μεγάλα και μι-
σοξεραμένα δέντρα, που αποτελούν εστίες
κινδύνου και σε κακοκαιρία αλλά και το 
καλοκαίρι.

Με τη σύμφωνη γνώμη του μπάρμπα Αντώνη
Κολοβού, τον οποίο ευχαριστώ πολύ για τη
συγκατάθεσή του, κόπηκε μια ακόμη σχεδόν
ξερή καρυδιά, με τη βοήθεια του Κώστα 
Κακαλή, του Κώστα Τσέλιου, του Δήμου
Λύρη και των 3 παλικαριών του Ευάγγελου,
Κωνσταντίνου και Γιώργη, τους οποίους 
ευχαριστώ πολύ.

Επίσης, κόπηκε η κατεστραμμένη καρυδιά,
που βρισκόταν κοντά στο σπίτι του Γιάννη
Κούρλη. Ευχαριστούμε τον Πατέρα Ξενο-
φώντα Τριβήλο, για την συγκατάθεσή του.
Με την ευκαιρία θα ήθελα να παρακαλέσω

τους συγχωριανούς που έχουν στις ιδιοκτη-
σίες τους μεγάλα και επικίνδυνα δέντρα να
τα απομακρύνουν. Στην περίπτωση που
χρειάζονται οποιαδήποτε βοήθεια, παρακαλώ
να επικοινωνήσουν μαζί μου.

2. Έγινε παρέμβαση στη ροή των ομ-
βρίων υδάτων, που περνούσαν από το
σπίτι του Μάνου Χαλίκη και έπεφταν στο
δρόμο, με αποτέλεσμα το χειμώνα να πα-
γώνουν και να γίνεται εξαιρετικά επικίνδυνο
το σημείο. Σκάφτηκε αυλάκι μήκους 22 μέ-
τρων και τοποθετήθηκε μέσα σ’ αυτό απο-
στραγγιστικός σωλήνας.
Ευχαριστώ πολύ τα παιδιά του συνεργείου
του Δήμου Δωρίδος Νίκο και Θανάση, το
Μάνο Χαλίκη, που κάλυψε το κόστος των
υλικών, το Βασίλη Κάππα, το Θανάση Κάππα
και το Γιούλη.
Η άνοιξη φθάνει όπου να ‘ναι και στο χωριό
μας. Πέρα όμως από τα όμορφα που φέρνει,
θα φουντώσει και τα χορτάρια στις αυλές
μας, στα οικόπεδα που έχουμε μέσα στο

χωριό, στο χώρο γύρω από τα σπίτια μας.
Θα ήθελα να παρακαλέσω θερμά, για
μια ακόμη φορά, όλους τους συγχω-
ριανούς, να φροντίσουν έγκαιρα για
τον καθαρισμό τους, από σκουπίδια,
χόρτα και άλλα άχρηστα αντικείμενα
και επίσης να κλαδέψουν τα υπάρχοντα
μεγάλα δέντρα ιδιοκτησίας τους, ούτως
ώστε να εξασφαλίσουμε μία όμορφη εικόνα
για το χωριό μας και να ελαχιστοποιηθούν
οι κίνδυνοι από τις μεγάλες θερμοκρασίες
του καλοκαιριού.
Με την ευκαιρία, θα ήθελα να υπενθυμίσω
ότι, τα άχρηστα μεγάλα και ογκώδη
αντικείμενα, θα πρέπει να μεταφέρονται
στο χώρο που έχουμε διαμορφώσει
για το σκοπό αυτό (στους κάδους, δίπλα
στη μεγάλη πινακίδα, στην έξοδο του χωριού
προς τον Άη Γιάννη), ούτως ώστε να μπο-
ρούν να τα απομακρύνουν εύκολα τα συ-
νεργεία του Δήμου μας. Εάν χρειαστείτε
οποιαδήποτε βοήθεια για τη μεταφορά τους
εκεί, μπορείτε να επικοινωνήσετε μαζί μου. 

ΤΑ  ΝΕΑ  ΤΗΣ  ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ 

ΟΙ  ΑΓΓΕΛΙΕΣ  ΜΑΣ 
ΠΩΛΕΙΤΑΙ

• Πωλείται μισο-γκρεμισμένο σπίτι, της Καλλιόπης
Μαρτέκα, κοντά στη Ζαβαλόβρυση και με θέα
τα Βαρδούσια σε οικόπεδο 340 τ.μ. 
Τηλέφωνο επικοινωνίας: 6938882811 

• Μονοκατοικία 80 τετραγωνικών μέτρων στην
περιοχή Μπρούσκα. 
Τηλέφωνο επικοινωνίας: 6974644652 

• Πωλείται διώροφη μονοκατοικία 100 τ.μ. (άδεια
οικοδομής 2002) με οικόπεδο 258 τ.μ. στην πε-
ριοχή Γαλατάδικα. 
Τηλέφωνο επικοινωνίας: 2107640573 

• Πωλείται οικόπεδο 813 τ.μ. πλησίον Αγίου Νι-
κολάου, άρτιο και οικοδομήσιμο, με άπλετη θέα
προς τα Βαρδούσια. Τιμή 12.000€ συζητήσιμη. 
Τηλέφωνο επικοινωνίας: 6988720698 
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Βαρύς ο χειμώνας στην ορεινή Δωρίδα.
Βαρύς, μακρύς και δύσκολος. Λιγοστεύει
πολύ η μέρα και η μεγάλη νύχτα περνά
τόσο αργά και δύσκολα… Πέφτουν τα φύλλα
από τα δέντρα και ντύνεται στα γκρι η
φύση. Όμορφα είναι, αλλά δεν βοηθιέται
και πολύ η κάπως πεσμένη ψυχολογία μας.
Πολλά τα χωριά στα γύρω βουνά. Πολλά
όμως κι αυτά, που δεν έχουν ούτε έναν 
κάτοικο. Ούτε έναν!!! Στέκονται εκεί, έρημα
και σιωπηλά, περιμένοντας να ανοίξει ο
καιρός, να γυρίσουν οι άνθρωποι, να ανοίξουν
τα σπιτικά, να μοσχομυρίσουν από τους βα-
σιλικούς οι αυλές, να γεμίσουν φωνές οι
πλατείες. Μοναδικοί τους κάτοικοι πια, κάτι
ξεχασμένοι σκύλοι και γατούλες, που περι-
φέρονται στα σοκάκια ψάχνοντας, μάταια,
να συναντήσουν καμιά ψυχή και να βρουν
κάτι να φάνε.
Τυχεροί εμείς στην Αρτοτίνα όμως αδερφέ
μου. Πολύ τυχεροί! Καμιά εικοσαριά μα-
ζευόμαστε, όλοι κι όλοι το χειμώνα, με το
ζόρι, μόνιμοι και ημιμόνιμοι. Λίγους τους λες
μα πάρα πολλοί αν σκεφτείς την ερημιά τρι-
γύρω. Είκοσι, μαζί μ’ αυτούς, που πηγαινο-
έρχονται, που κατεβαίνουν για λίγο στις πό-
λεις, αλλά αφήνουν την καρδιά τους, πίσω
στο χωριό. Και μόλις τελειώσουν με τις υπο-
χρεώσεις τους, να ‘τοι πάλι πίσω στην Αρτο-
τίνα. Γιατί, πώς να ζήσει κανείς χωρίς καρ-
διά… 
Είμαστε τυχεροί, ναι. Έχουμε και μαγαζιά
ανοιχτά στην πλατεία μας. Έχουμε την τα-
βέρνα μας και το καφενείο μας και τον
ξενώνα μας. Τα αναμμένα φώτα τους, τις
σκοτεινές νύχτες μαζί με το φως του σταυρού
πάνω στον Άη Γιώργη και τα φώτα της πλα-
τείας και τον ήχο του ρολογιού της εκκλησιάς,
που χτυπά ρυθμικά τις ώρες και τα μισάωρα,
μεγάλη παρηγοριά είναι, τόσο για μας που
μένουμε μόνιμα εκεί, όσο και για τους επι-
σκέπτες και τους περαστικούς. Δεν είναι
έρημη, σκοτεινή και θλιβερή η δική μας πλα-
τεία. Είναι φωτισμένη και φιλόξενη, με τον
Άη Γιώργη να δίνει την ευλογία του και το
Διάκο να κρατάει το ίσο. Έχουμε ένα φάρο
φωτεινό, που μας μαζεύει τα κρύα βράδια
του μοναχικού χειμώνα. Εκεί δίπλα στις
αναμμένες ξυλόσομπες, βρίσκουμε ο ένας
τον άλλο, κουτσοπίνουμε και κουτσοτσιμ-
πολογάμε και ψιλοκουτσομπολεύουμε και
ακούμε τα νέα στην τηλεόραση, λέμε και τα
δικά μας νέα, μιλάμε για το κυνήγι, για τις
δουλειές που πρέπει να γίνουν, για το ποιος
ήρθε και ποιος έφυγε, για την άνοιξη και το
καλοκαίρι που θα γεμίσει και πάλι κόσμο και
βουητό η πλατεία. Τότε που θα ζωντανέψει
όλο το χωριό. Έστω για λίγο… 
Και τσακωνόμαστε κιόλας. Βέβαια!!!! Τυχεροί
σου λέω… Πώς να περάσουν οι μακριές
νύχτες χωρίς να ανάψουν λίγο τα αίματα.
Χωρίς να αρπαχτούμε; Χωρίς να νιώσουμε
λίγο συνηθισμένοι άνθρωποι, όπως αυτοί
που ζουν στις πόλεις και όχι σα μοναχικοί
λύκοι στην ερημιά του βουνού... Ξέρεις τι

βάσανο είναι να θέλεις να τσακωθείς με κά-
ποιον, να βάλεις μια φωνή, να νιώσεις ζων-
τανός βρε αδερφέ και να μην έχεις κανένα;
Μεγάλος καημός. Και την άλλη μέρα πάλι
αδέρφια… Κι αν μια ζημιά συμβεί στον αδερ-
φό, στο γείτονα, στο συγχωριανό, μια ανάγκη
για κάτι, τρέχουμε όλοι να βάλουμε ένα χε-
ράκι. 
Και πόσο μας στεναχωρεί, όταν πηγαίνουμε
καμιά βόλτα ή απλά περνάμε από τα γειτονικά
χωριά και βλέπουμε όλα τα παραθυρόφυλλα
σφαλιστά και καμιά καμινάδα να καπνίζει.
Κανένα φως στις έρημες πλατείες… και ούτε
ψυχή τριγύρω. Πόσο μας πονάει αυτό και
πόσο φόβο γεμίζει την ψυχή μας, μην και το
δικό μας χωριό γίνει κάποτε έτσι.  
Και τρέμουμε μην αρρωστήσει κάποιος. Τρέ-
μουμε. Μην λιγοστέψουμε. Μην λείψει κάποιος
από την παρέα μας. Μετρημένοι είμαστε και
κανείς δεν πρέπει να λείψει. Να μεγαλώνει η
παρέα είναι μεγάλη χαρά και ανείπωτη η
θλίψη για κάθε απώλεια. Γιατί, γιατρό στο
χωριό, δεν έχουμε… κι αυτό είναι μεγάλο
κακό…. Πριν λίγους μήνες έφυγε μια καλή
κυρία γιατρός, που είχαμε κι από τότε τίποτε.
Πρέπει να πάμε στη γειτονική κωμόπολη κι
αν είναι κάτι πιο σοβαρό, ακόμη πιο μακριά.
Δυό ώρες δρόμο είναι η πόλη με τους
γιατρούς και το νοσοκομείο. Όμως, έχουμε
το δρόμο πάντα ανοιχτό. Βρέξει-χιονίσει…
Τυχεροί σου λέω… Ξέρουμε πως ότι και να
συμβεί, θα τρέξουν οι συγχωριανοί, θα σε
φορτώσουν σε ένα αμάξι ή θα φωνάξουν το
ασθενοφόρο και δε θα βρεθεί κανένα εμπόδιο
από χιονισμένο και άβατο δρόμο. Κι αυτό
μην το υποτιμάς… Είναι μεγάλη παρηγοριά
και ανακούφιση… Μας κάνει και νιώθουμε
μια ασφάλεια. Είμαστε που είμαστε στη
φωλιά του Κόρακα, να είμαστε κι αποκλει-
σμένοι; 
Έχουμε και παππούλη. Βέβαια. Τυχεροί σου
λέω... Τον ιερέα μας, τον παπά μας. Τρέχει
σε όποιο χωριό υπάρχουν χριστιανοί να τους
λειτουργήσει, να τους κοινωνήσει. Ξέρετε τι
μεγάλη παρηγοριά είναι για μας εδώ πάνω,
που δεν περιμένουμε κάτι, να ακούμε την
καμπάνα της εκκλησιάς να χτυπά και να μας
καλεί; Εδώ λοιπόν αδερφέ είμαστε πολύ τυ-
χεροί. Έχουμε παπά που κρατά το ίσο της
θρησκείας και της πίστης μας. Που μαζεύει
τον κόσμο στο σπίτι του Θεού και δεν τον
απομακρύνει και δεν τον αποκαρδιώνει. Που
απλώνει το πετραχήλι του και σκεπάζει όλους
τους πόνους, τους καημούς, τις αμαρτίες,
τις στεναχώριες του ποιμνίου του. Σαν τον
καλό ποιμένα της παραβολής. Θα μου πείτε,
εδώ δεν έχετε γιατρό, ο παπάς σας μάρανε.
Αλλά δεν ξέρετε τι βάλσαμο, όχι μόνο για
την ψυχή αλλά για την ύπαρξή μας, είναι η
παρουσία ενός πραγματικά καλού κι αγαθού
ποιμένα… Που μαζεύει τον κόσμο κοντά στο
Θεό, που νοιάζεται για όλους, που δεν λογα-
ριάζει αποστάσεις και κακό καιρό και τρέχει
να ανοίξει και να λειτουργήσει τις εκκλησιές
και τα ξωκλήσια και να μοιράσει απλόχερα

συγχώρεση Θεού κι αγάπη. Και ξέρετε κάτι;
Μόλις λειτουργηθούμε, μαζευόμαστε όλοι
στο καφενείο, μαζί με τον παπά μας και πί-
νουμε τον καφέ και το τσιπουράκι μας και
αναγαλλιάζει η καρδιά. Βάλσαμο που λες, η
παρουσία του παππούλη αδερφέ μου. Βάλ-
σαμο. Το σώμα γιατροπορεύεται από το για-
τρό και η ψυχή από τον καλό ιερέα που έχει
μέσα του το Θεό. Ας έχει καλά ο Πανάγαθος
τον καλό λειτουργό του.   
Κι από καλούδια βολευόμαστε μια χαρά. Τυ-
χεροί σου λέω… Ο ένας με τον άλλο. Τα φι-
λέματα πάνε κι έρχονται. Ότι υπάρχει διαθέ-
σιμο. Και όποιος κατεβαίνει στην πόλη για
λίγο ή για περισσότερο, όλους τους σκέφτεται
και τους παίρνει τηλέφωνο. Έτοιμη η λίστα
με τα ονόματα και τα χρειαζούμενα. Μην ξε-
χαστεί κάτι. Κι έτσι, τίποτε δεν λείπει από
κανένα. Μα κι αν λείψει, έχει ο διπλανός
μας, ο φίλος μας, ο συγχωριανός μας. Γιατί
αν έχει ένας, έχουμε όλοι. Αλλά κι αν δεν
έχουμε κάτι, εεε δεν έγινε και τίποτε. Θα
βολευτούμε με κάτι άλλο. Καλή καρδιά να
υπάρχει και καλή διάθεση. Όταν μας πιάνει
κάτι σαν παράπονο, γυρίζουμε το μάτι στα
βουνά, που στέκονται απέναντί μας, πάντα
όμορφα και περήφανα, άλλοτε ανταριασμένα
και άλλοτε φωτολουσμένα και ησυχάζει η
ψυχή και φωτίζονται τα μάτια και ξεχνάμε
και τι έχουμε και τι μας λείπει. Βρε δε βαριέ-
σαι… Δεν έγινε και κάτι. Τυχεροί που έχουμε
τα βουνά μας. Τυχεροί που στέκονται απέ-
ναντί μας και τα καμαρώνουμε. Ποιο άλλο
χωριό έχει αυτήν τη θέα, αυτήν την τύχη… 
Κάνουμε και τα σουαρέ μας… Βέεεεεβαια.
Μεσημεριανά ή βραδινά. Μαζευόμαστε οι
παρέες πότε στο ένα σπίτι, πότε στο άλλο,
με τις χρυσοχέρες νοικοκυρές να δίνουν τον
καλύτερο εαυτό τους να ευχαριστήσουν
τους φίλους. Και μοσχομυρίζουν οι κοντινές
ρούγες πίτες, λαχανοντολμάδες, ψητά κρέατα,
τηγανιτές πατατούλες, κοκκινιστά, μανιτάρια,
φρεσκοψημένους κουραμπιέδες, μπακλαβάδες
και χαλβάδες. Και ρέει το κρασάκι και το
τσιπουράκι και τσουγκρίζουν τα ποτήρια και
γλυκαίνουν οι καρδιές και χαμογελούν τα
πρόσωπα. Το κλαρίνο λαλάει τον «Ήλιο»
και αντιλαλούν τα βουνά και μερακλώνει η
καρδιά. Πιάνουμε και κανένα τραγουδάκι,
ρίχνουμε και κάνα τσάμικο, άντε και κανένα
ζεϊμπέκικο. Σπάμε και κάνα πιάτο. Έτσι για
το καλό. Για να σπάει η μονοτονία και το
κακό το μάτι. Για να παίρνουμε ανάσες ζωής.
Για να φτιάχνουμε όμορφες αναμνήσεις. Για
να μην πάψει, μέσα στο καταχείμωνο, να
ποτίζει η βαθειά ευγνωμοσύνη που νιώθουμε
για όλα αυτά τα όμορφα που χαιρόμαστε
στο χωριό μας, την ελπίδα και την προσμονή
για την άνοιξη που κοντοζυγώνει γεμάτη με
τις δικές της ομορφιές…
Αχ αδερφέ μου, τυχεροί σου λέω… Τυχεροί
και ευγνώμονες.
(ο συγγραφέας του κειμένου επιθυμεί να
παραμείνει ανώνυμος) 

Τυχεροί  είμαστε  αδερφέ  μου,  τυχεροί  και  ευγνώμονες… 
(κείμενο  ανωνύμου) 
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TΕ.X.ΡΑ. ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΗ 
Βασίλειος Ράπτης & ΣΙΑ Ο.Ε. 
Οικοδομικές Επιχειρήσεις - Aνελκυστήρες 
Kαισαρείας 30-32 Bύρωνας 
Tηλ.: 210 7643252 
Καράμπελας Κώστας Α.Ε.Β.Ε. 
Aνελκυστήρες 
Αντιπροσωπείες - Εισαγωγές 
Αλκαμένους 109 & 122 Αθήνα 10446 
Τηλ.: 210 8811927, 210 8816033 
Fax: 210 8822308 
Κολοβού Κ. Υιοί Ε.Π.Ε. 
Εγκαταστάσεις-συντηρήσεις ανελκυστήρων 
Θεσσαλονίκης 98 Κ. Πετράλωνα 
Τηλ.: 210 3456091 Fax: 210 3413031 

ΑΝΕΛΚΥΣΤΗΡΕΣ 
Tσιτσής Bασίλης Aρ. 
Γυναικολόγος Επιμελητής Α’ Μαιευτικής 
Γυναικολογικής Κλινικής 
Γενικό Νοσοκομείο Πύργου Κιν.: 6944792525 
Τσιώτα Ασπασία 
Ψυχολόγος 
Χώρος Συμβουλευτικής & Ψυχοθεραπείας 
Πατρ. Ιωακείμ 2 Περιστέρι 12132 
Τηλ.: 210 5775255 
e-mail: aspasia.tsiota@gmail.com
Φασίτσας Δημήτρης 
Ειδικός Καρδιολόγος 
Διδάκτωρ Πανεπ. Αθηνών 
Λ. Κηφισίας 330 Χαλάνδρι 
(είσοδος από Κορδελιού 8) 
έναντι Νοσοκ. Υγεία Τ.Κ. 15233 
Τηλ.: 210 6855951-2-3-4 
Fax. 210 6855949 • Κιν.: 6934781806 
www.kardiologico.gr
e-mail: kardio@otenet.gr 

ΙΑΤΡΟΙ 

Δρούγκας Σ. Γεώργιος 
Ειδικός Καρδιολόγος 
Μέλος της Ελληνικής Καρδιολογικής 
Εταιρείας 
25ης Μαρτίου 76 Πετρούπολη Τ.Κ. 13231 
Τηλ.-Fax: 210-5059754 Κιν.: 6974581726 
Παλασκώνης Iωάννης Δ. 
Iατρός - Γενικός Χειρουργός 
Iατρείο: Λευκωσίας 49 Aθήνα 
Τηλ.: 6944883425 Tηλ./Fax: 210 8617201 
Kλινική AΠOΛΛΩNEIO Τηλ.: 210 6926501 

ΙΑΤΡΟΙ 

Γιαννουδάκης Kώστας 
(σύζ. Eυφροσύνης A. Σιώκη) 
Έπιπλα γραφείου-Mεταλλικά-Bιβλιοθήκες-Nτουλάπες 
Eρμού 103 Aθήνα Tηλ.: 210 3212402 

ΕΠΙΠΛΑ 

Σκόνδρας Θεόδωρος Γ.
Αγίου Ανδρέα 58, Πάτρα
Τηλ.: 2610647386 • Κιν.: 6948510430 

ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ-ΕΜΠΟΡΙΑ ΥΑΛΟΠΙΝΑΚΩΝ 

Δήμητρα Γ. Τσιώτα 
Διαιτολόγος - Διατροφολόγος 
Αθλητική Διαιτολόγος 
Απόφοιτος Βρετανικών Πανεπιστημίων 
University of Surrey (BSc) 
University of Aberdeen (MSc) 
25ης Μαρτίου 12 Περιστέρι 12132 
Τηλ.: 210 5748221 

ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΟΙ

Kάππας Kώστας I. 
Γυναικεία ενδύματα
Όθωνος & Παπαδημητρίου 18 Kορωπί 
Tηλ.: 210 6627498 Κιν.: 6974882669 

ΕΙΔΗ  ΕΝΔΥΣΗΣ 

Νικόλ Αθανίτη All About Care 
Νοσηλευτικές υπηρεσίες 
και φροντίδα υγείας κατ’ οίκον 
Παναγή Τσαλδάρη 17Α Μαρούσι 
Τηλ.: 210 2205609 

ΙΑΤΡΙΚΕΣ  ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 

Tσούμας Nίκος 
Iθάκης 119 Άνω Γλυφάδα Tηλ.: 210 9634103
Γραφ.: 210 9853822 Kιν.: 6932346612 

ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ 

ΛΑΚΟΥΜΕΝΤΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 
Κεντρικό: Ευπάλιο 
Τηλ.: 26340 303839
Κεντρικό: Δάφνη
Τηλ.: 26340 303837 
Κινητό: 6977965786
Αναλαμβάνουμε μνημόσυνα 

ΑΡΤΟΠΟΙΕΙΑ

Γρηγοράκης Βασίλης Χ. 
Αρχιτέκτων Μηχανικός Ε.Μ.Π. 
Θυσίας 35 Μεσολόγγι 
Τηλ.: 26310 26935 Κιν.: 6974 326186 
Ζουμά Κων. Μαρία 
Διπλ. Πολιτικός Μηχανικός 
Εργολήπτρια Δημοσίων Έργων 
Μελέτη-Κατασκευή -Επίβλεψη Οικοδομών
- Τακτοποίηση αυθαιρέτων 
Π. Γρηγορίου Ε’ 51 Ίλιον 
Τηλ.-Fax: 210 2631143 
Κιν.: 6972345438 
Kανούρης Γιάννης Δημ. 
Aρχιτέκτονας Mηχανικός 
Eθν. Aντίστασης 12 Mαρούσι 
Τηλ.: 210 6141584 • Κιν.: 6977995489
Τριβήλου Μαρία & Χρύσα Βασ. 
Αρχιτέκτονες/Μηχανικοί MSc Ε.Μ.Π. 
Μελέτη - Επίβλεψη οικοδομών 
Τακτοποίηση αυθαιρέτων 
Πιπίνου 5, Αθήνα 
Τηλ.: 6972937146 - 210 8236066 

ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΕΣ  &  ΜΗΧΑΝΙΚΟΙ 

ΤΟ ΒΙΒΛΙΟΠΩΛΕΙΟ - Παύλου Π. Αικατερίνη 
Iπποκράτους 191-195 Aθήνα 11472 
Tηλ.: 210 6468787 & 6972276222 
site: www.tobibliopolio.gr
e-mail: bibliopoliopavlou@gmail.com 

ΒΙΒΛΙΟΧΑΡΤΟΠΩΛΕΙΑ 

Μελίστα Χριστίνα 
Ενοικιαζόμενες γκαρσονιέρες 
πλήρως εξοπλισμένες 
Αρτοτίνα Φωκίδας Τηλ.: 6944125030 
Μερζάκης Κώστας 
Ενοικιαζόμενα δωμάτια
Ι. Λέκκα 1 Λουτράκι Τηλ.: 27440 22456 
Μουρελάτου-Ζουμά Ειρήνη 
Eirini's Apartments
Μεσολόγγι Αιτωλοακαρνανίας
+30 6955759681 e-mail: eirinimourelatou@gmail.com 
Thea Monastiraki 
ROOMS TO RENT 
Μοναστηράκι Δωρίδας
Τηλ.: 26340 51113 • Κιν.: 6944777612 - 6932919333 
Facebook: Thea Monastiraki 

ΕΝΟΙΚΙΑΖΟΜΕΝΑ  ΔΩΜΑΤΙΑ 

Kακαλής Δημήτρης 
Πρατήριο υγρών καυσίμων 
Λ. Πεντέλης 139 Xαλάνδρι 
Tηλ.: 210 6840850 & 6977682015 

ΠΡΑΤΗΡΙΑ  ΚΑΥΣΙΜΩΝ 

Αλεξανδρής Ιωάννης
Ανταλλακτικά αυτοκινήτων 
Είδη Φανοποιΐας 
Μεταχειρισμένα ανταλλακτικά Mercedes
Κιν.: 6944148514 • Τηλ.: 26340 38515 
Zαχαρής Nίκος 
Eξουσιοδοτημένο συνεργείο FORD 
1ο χλμ. Εθν. Οδού Ναυπάκτου - Ιτέας 
Καρούλα Δάφνης Nαύπακτος 
Tηλ.: 26340 29630 
Κάππας Γιάννης 
Συνεργείο αυτοκινήτων παντός τύπου 
Ερμωνάσσης 7 Νέα Ιωνία 
Τηλ.: 6978856286
Kουτσόβουλος Γιάννης 
NISSAN SERVICE 
Ιπποκρήνης 45 & Κοκκινοπούλου 
Ζωγράφου • Τηλ.: 210 7704990 

ΣΥΝΕΡΓΕΙΑ  ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΩΝ 

Αλεξανδρής Ιωάννης 
Ταξί Ναύπακτος 
6944148514 
Mαρτέκας Θεμιστοκλής Eυθ. 
Tηλ.: 210 9735511 
Mπαλής Γιώργος Nικ. 
Bλαχόπουλων 32 Mεσολόγγι 
Tηλ.: 26310 27143 & 6977434828 
Μαυραγάνης Χρ. Γιάννης 
Άγιος Γεώργιος Μεσολογγίου 

ΤΑΧΙ 

Aυζώτης Bασίλης 
Tέντες - Πέργκολες Κατασκευή 
& Εμπορία Χονδρική - Λιανική 
Δημοχάρους 3 Περιστέρι 
Tηλ.: 210 5728124 - 210 2010497 
Fax: 210 5743784 • Κιν.: 6932003232 

ΤΕΝΤΕΣ 

Mαυραγάνης Περικλής Κων. 
Tηλεπικοινωνίες 
Aυτοματισμός γραφείου 
Στρατηγού Μακρυγιάννη 10Α 
Νέα Φιλαδέλφεια Τ.Κ. 143 42 
Tηλ.: 210 2519336  Fax: 210 2516104 
www.mavraganis.gr
e-mail: periklis@mavraganis.gr

ΤΗΛΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΕΣ 

Παλασκώνη Κ. Aικατερίνη 
Γραφείο Γενικού Tουρισμού EOS TRAVEL 
Eισιτήρια ακτοπλοϊκά, αεροπορικά. 
Kρατήσεις ξενοδοχείων, εκδρομές, 
ενοικιάσεις πούλμαν Bεΐκου 31 Γαλάτσι 
Tηλ.: 210 2138866 - 210 2930111 
& 210 2928028 

ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΑ  ΓΡΑΦΕΙΑ 

Μπαλλής Νικόλαος 
Φαρμακοποιός 
Κανακάρη 207 (γωνία Μιαούλη) Πάτρα 
Τηλ.: 2610 339769 • Κιν.: 6975912491 
e-mail: balisnikolaos6@gmail.com 

ΦΑΡΜΑΚΕΙΑ 

Βήττας Δημήτριος 
Φυσικοθεραπεία 
• Ηλεκτροθεραπεία • Θεραπευτική μάλαξη 
• Διαθερμία • Laser • Θεραπεία οσφύος 
• Γυμναστική 
Ελεύθ. Πολιορκημένων 12 Μεσολόγγι 
Τηλ.: 26310 27242 Κιν.: 6947354639 
Mανωλάς Iάκωβος & Tσούμα Bάνα 
Φυσικοθεραπευτήριο 
Bασ. Γεωργίου B’ 29 & Σπ. Mερκούρη 
Παγκράτι • Tηλ.: 210 7229447 

ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 

Kατσούνη-Kολοβού Eιρήνη 
Φυτώριο-Δέντρα-Θάμνοι-Γλάστρες 
5ο χλμ. Λεωφ. Σπάτων 
Tηλ.: 210 6666178
Kατσούνης Nίκος K. 
Φυτά εσωτερικών χώρων-
Λιπάσματα-Xώματα-Σπόροι 
Αναγυρούντος 9 Τ.Κ. 16672 Βάρη 
Tηλ.: 210 6666213 

ΦΥΤΩΡΙΑ 

Tσόγκας Θανάσης 
Eπαγγελματική φωτογραφία-VIDEO 
Tηλ.: 210 6464018 • Kιν.: 6974975160 

ΦΩΤΟΓΡΑΦΗΣΕΙΣ 

Μαστρογεωργίου Αγλαΐα 
Χρώματα - Σιδηρικά 
Είδη Οικιακής Χρήσης 
Αγ. Τριάδας 63 & Κων/νου 
Όθωνος Δάβαρη - Παιανία 
Τηλ.: 210 6645895 

ΧΡΩΜΑΤΑ - ΣΙΔΗΡΙΚΑ 

Νana Κομμωτήριο 
Nανά Παπαβασιλείου 
& Σοφία Καρβέλη 
Γυναικεία - Ανδρικά - Παιδικά 
Δημοκρατίας 3 & Λ. Ειρήνης Πεύκη 
Τηλ.: 210 8068116 

ΚΟΜΜΩΣΕΙΣ 

ΣΕΡΕΝΤΕΛΛΟΣ ΔΩΡΙΚΑ ΚΡΕΑΤΑ 
Ευπάλιο Φωκίδας 
Τηλ.: 26340 52000 • Οικ.: 26340 53152 
Κιν.: 6946636590 

ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΑ 

Κανούρης Αθ. Τάσος 
Λ. Μεσογείων 419 
Τ.Κ. 15343 Αγ. Παρασκευή 
Τηλ.: 210-6015181 • Fax: 210-6003906 
e-mail: tasoskanouris@gmail.com 

ΚΤΗΝΙΑΤΡΟΙ 

Maris Exclusive Jewelry 
Δρόσου Ελένη 
Hφαίστου 5 Αθήνα • Τηλ.: 210 3219082 
Πανδρόσου 83 Αθήνα • Τηλ.: 210 3213090 
website: www.marisjewelry.gr 
e-mail: info@marisjewelry.gr 

ΚΟΣΜΗΜΑΤΑ

ΕΥΡΩΚΤΗΜΑΤΟΜΕΣΙΤΙΚΗ 
Κατσαρού Β. Μαρία 
Ευπάλιο: Τηλ.: 26340 51619 
Κιν.: 6973007819 
Αθήνα: Ξάνθου & Παπαφλέσσα 
15451 Ν. Ψυχικό 
Τηλ.: 210 6749557 • Fax: 210 6712706 
Κιν.: 6946578063 

ΜΕΣΙΤΙΚΑ 

Μαυραγάνης Περικλής Σταμ. 
Σύμβουλος Ακινήτων 
Αναξαμένους 5 Χαλάνδρι 15238 
Τηλ./Fax: 210 6010660 • Κιν.: 6974317194 
www.mesitiko-mavraganis.gr 
perikles.mavraganis@gmail.com 

ΜΕΣΙΤΙΚΑ 

Σούφλα Γεωργία 
Χειρουργός Οδοντίατρος (DDS) 
Απόφοιτος Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών 
Αργυρούπολη, Αθήνα 
Τηλ: 6979096554
E-mail: souflageorgia@gmail.com 

ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΙ 

Λαζαρίδου Τριανταφυλλιά 
Ελεύθερος επαγγελματίας 
Manager καλλιτεχνών 
Εκμετάλλευση γκαρνταρόμπας 
Τηλ.: 6943512460

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΑ 

Λαβίδας Aλέξανδρος 
Όμιλος Eταιριών - Σταδίου 51 Aθήνα 
Tηλ.: 210 3246397 - 210 3219605 
- 210 3216164 

ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΙ  ΚΤΙΡΙΩΝ 

Kορδοπάτης Γιάννης 
Oικοδομικές εργασίες 
Πέτρουλα 4 Mεσολόγγι 
Tηλ.: 26310 24118 & 6977 463850 
Tσαμαδιάς Xρήστος 
Oικοδομικές εργασίες 
Άγιος Aθανάσιος Mεσολογγίου 
Tηλ.: 26310 24000 

ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΕΣ  ΕΡΓΑΣΙΕΣ 

Ρουφαγάλας Γιώργος & Κώστας 
Μουσική - Φωτισμός - 
Οπτικοακουστικό υλικό 
Σαλαμίνος 4 Παλλήνη Τ.Κ. 15351 
Όρνος Μυκόνου Τ.Κ. 84600 
Σ. Τρικούπη 18Α Λεμεσός Τ.Κ. 3077 
Τηλ.: + 30 210 6669343 
Kιν:   + 30 6986261100 (Ελλάδα) 

+ 357 96034989 (Κύπρος) 
e-mail: george@lively-events.com 
www.lively-events.com
Κρανιάς Φόσκολος Κώστας 
Φωτισμός - Ήχος - Laser
• Ενοικίαση οπτικοακουστικών 
συστημάτων 

• Service μηχανημάτων
• Διοργάνωση εκδηλώσεων
Ξυλοκάστρου 18 Ίλιον Αθήνα
Αγ. Σοφία Μύκονος 
Κιν.: 6932573646 
www.crownmedia.gr
e-mail: info@crownmedia.gr 

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΑ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

Γρηγοράκη Μαρία
Διδότου 52, 10681 Αθήνα
Τηλ.: 210 3821662 • Kιν.: 6932356242 
e-mail: grigoraki.mar@gmail.com 
Λαβίδας Δημήτρης - Aλέξανδρος 
Z. Πηγής 2-4 Aθήνα • Tηλ.: 210 3617257 
Σμυρνής Δημήτριος 
25ης Μαρτίου 8, 15124, Μαρούσι 
Τηλ. γραφείου: 211-0143482 
Κιν.: 6944 618766 • e-mail: smirnisd@gmail.com 
Τσέλιου Χριστίνα του Νικολάου 
Δικηγόρος Παρ’ Αρείω Πάγω
Δικηγορικό Γραφείο
Αγγ. Μεταξά 34 Γλυφάδα 
Τηλ.: 2108981879 Κιν.: 6946857665
email: chris.tseliou@gmail.com

ΔΙΚΗΓΟΡΟΙ 

Αποστολάκης Βαγγέλης 
Εκτελωνιστικές εργασίες 
Λ. Δημοκρατίας 143 Κερατσίνι 
Τηλ.-Fax: 210 4003244 
Κιν.: 6972236732 
ΤΑΧΙSCODE 
Παπαναστασάτου Αγγελική 
Φοροτεχνικό-Λογιστικό γραφείο 
Α΄ τάξης 
Μωρογιάννη 14 - 12133 Περιστέρι 
Τηλ.: 210 5776108 - 6979227073 
Fax: 210 5719550 
e-mail: aggpapa@otenet.gr 

ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ – ΕΚΤΕΛΩΝΙΣΜΟΙ 

Τσέλιος Αθ. Γεώργιος 
Μεταλλικές κατασκευές-Μεταλλικά Κτίρια 
Κουφώματα Αλουμινίου-Σκάλες-Συστήματα Σκίασης 
Τσώρτσιλ 32 Ηλιούπολη 
Τηλ.: 210 9932378 • Fax: 210 9931887 
Κιν.: 6948537807 
www.gtselios.gr • email: info@gtselios.gr 

ΜΕΤΑΛΛΙΚΕΣ  ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ  ΑΛΟΥΜΙΝΙΟΥ 

Αλεξανδρής Χρήστος
Ζωοτροφές - Καστράκι Φωκίδας
Τηλ.: 26340 38576 
Αφοί Μαυραγάνη του Αποστόλου 
Ζωοτροφές - Είδη κυνηγίου 
Ευηνοχώρι Μεσολογγίου 
Μαυραγάνης Βασίλειος Αποστ. 
Κάτω Ευηνοχώρι Μεσολογγίου 
Γεωργικά Φάρμακα, Λιπάσματα & Σπόρια 
Άγιος Αθανάσιος Μεσολογγίου 
Ζωοτροφές Τηλ.: 6972412830 

ΖΩΟΤΡΟΦΕΣ 

Kατσαρός Δημήτρης 
Hλεκτρικές εγκαταστάσεις 
Aγριλιά Mεσολογγίου 
Tηλ.: 26310 26466 • Kιν.: 6977944673
Aρτοτίνα: 22660 52687 
ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΡΟΜΗΘΕΥΤΙΚΗ ΕΥΗΝΟΧΩΡΙ  
Ξηρού Γεωργία Β. 
Υδραυλικά - Θέρμανση - Αρδευτικά 
- Μελέτες - Εγκαταστάσεις 
Τηλ.: 26310 39586 
Τσαμαδιάς Θανάσης 
Ηλεκτρολογικές εργασίες 
Λευκωσίας 9 Γλυφάδα 
Τηλ.: 210 9612606 - 210 9646726 
Κιν.: 6944610184 
Tσέλιος Γιώργος K. 
Yδραυλικά-Eίδη Θέρμανσης 
Iπποκράτους 4 Π. Φάληρο Tηλ.: 210 9815025 

ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΚΑ  &  ΥΔΡΑΥΛΙΚΑ 

Καρβέλης Νικόλαος 
Ταβέρνα - Eυπάλιο Φωκίδας 
Tηλ.: 26340 51296 
Tριβήλος Kώστας Aρ. 
Kαφέ μπαρ-Ψησταριά 
Aρτοτίνα Tηλ.: 22660 51828 
Ψήνω και Μεθώ - Σιώκη Ευφροσύνη 
Μπριζόλα - Μπιφτέκι 
Ηρώων Πολυτεχνείου 22 Ηλιούπολη 
Τηλ.: 210 9962004 
MoMix Bar Θ. Κουτσόβουλος & Σια
Βουτάδων 36, Αθήνα 11854 (Γκάζι) 
Τηλ.: 6974350179 • info@momixbar.com 

ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΑ - ΚΑΦΕΤΕΡΙΕΣ 

Mπραούνος 
Εξουσιοδοτημένος Επισκευαστής OPEL 
Κωνσταντίνος Β. Μπραούνος & ΣΙΑ Ε.Ε. 
Τ.Κ. 14342 Ν. Φιλαδέλφεια 
Τηλ.: 210 2773296 • Fax: 210 2794102 
e-mail: kbraunos@otenet.gr
Tσιτσής Γιάννης K. 
Συνεργείο αυτοκινήτων Παντός τύπου 
Εργατών Τύπου 12 Κάτω Hλιούπολη 
Tηλ.: 210 9709632 • Κιν.: 6972953532 

ΣΥΝΕΡΓΕΙΑ  ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΩΝ 

Μαστρογεωργίου Α. & ΣΙΑ Ο.Ε.  
Βουνό - Θάλασσα - Camping
Λεωφ. Μαραθώνος 98 Γέρακας Αττικής 
Τηλ.: 210 6916762  Τ.Κ. 15344 

ΕΙΔΗ  ΑΛΙΕΙΑΣ 


