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ΙΛΙΟΝ

AP TO TI NA
H  ΓE NE TEI PA  TOY  AΘA NA ΣIOY  ΔIA KOY

Τρίμηνη  Ενημερωτική  Έκδοση  του  Πολιτιστικού  Συλλόγου  Αρτοτινών  “Ο  Αθανάσιος  Διάκος” 

ΚΩΔΙΚΟΣ:  212622
82

Αρτοτίνα  εδώ  γεννήθηκε  ο  Αθ. Διάκος 

Aπό το βιβλίο «TA EΛΛHNIKA» 
του Iάκωβου Pαγκαβή, τόμος A, σελ. 576, Aθήνα 1853

ΕΤΗΣΙΟΣ  ΧΟΡΟΣ  ΚΑΙ  ΚΟΠΗ  
ΤΗΣ  ΒΑΣΙΛΟΠΙΤΑΣ  ΤΟΥ  ΣΥΛΛΟΓΟΥ

Το Σάββατο 15 Φεβρουαρίου 2025,
πραγματοποιήθηκε στην Αθήνα, ο ετήσιος
χορός του Συλλόγου για την κοπή της
πρωτοχρονιάτικης πίτας.

Ο πατήρ Απόστολος Ντόκος, ο
οποίος ήρθε από το Βόλο, με την πρε-
σβυτέρα του Δήμητρα Μπραούνου,
ειδικά για την εκδήλωση αυτή, ευλόγησε
την πίτα. Στη συνέχεια, σύντομους 
χαιρετισμούς απηύθυναν στους παρευ-
ρισκόμενους ο Θοδωρής Μαρτέκας,
Πρόεδρος του Συλλόγου Αρτοτινών 
“Ο Αθανάσιος Διάκος”, ο Μπάμπης 

Κατσαρός, Αντιδήμαρχος Βαρδουσίων,
ο Γιάννης Χριστοδούλου, Πρόεδρος
της Τοπικής Κοινότητας Αρτοτίνας, 
ο οποίος επίσης ήρθε από την Αρτοτίνα
στην Αθήνα για τη γιορτή αυτή, 
ο Δημήτρης Κατσαρός, Πρόεδρος του
Συλλόγου Αρτοτινών Μεσολογγίου “Άγιος
Ιωάννης ο Πρόδρομος”, που και αυτός,

μαζί με τον Μπάμπη Κατσαρό, ήρθαν
από το Μεσολόγγι και το Ευπάλιο αντί-
στοιχα, για να παρευρεθούν στο χορό. 

Στις 19 Ιανουαρίου 2025, μια πανέμορφη, ηλιό-
λουστη και λίγο χιονισμένη μέρα, έγινε η παραδο-
σιακή κοπή της Πρωτοχρονιάτικης Πίτας του Συλ-
λόγου μας, στο χωριό μας, στην πλατεία της Αρτο-
τίνας.

Αφού τελέσθηκε η Θεία Λειτουργία στην εκκλησία
του Αγίου Γεωργίου, ο πατήρ Γεώργιος ευλόγησε
την πίτα και ακολούθησε η κοπή της από το μέλος
του Δ.Σ. του Συλλόγου, Θανάση Κάππα. Στη συ-
νέχεια, ο Σύλλογος προσέφερε καφέδες και αναψυ-
κτικά στο μαγαζί του Κ. Τριβήλου.

Την όμορφη, λιτή τελετή, παρακολούθησαν ο
Αντιδήμαρχος Μπάμπης Κατσαρός, ο Πρόεδρος
της Αρτοτίνας Γιάννης Χριστοδούλου και οι λι-
γοστοί μόνιμοι κάτοικοι του χωριού.

Ευχαριστούμε τις κυρίες Σωτηρία Αυζώτου-
Πλαστήρα και Μαριάννα Κάππα, οι οποίες είχαν
την ευχαρίστηση να φτιάξουν και να στολίσουν
την νόστιμη, χειροποίητη πίτα μας. 

Ευχόμαστε σε όλους Χρόνια Πολλά με υγεία και
φώτιση. 

ΚΟΠΗ  ΒΑΣΙΛΟΠΙΤΑΣ 
ΣΤΗΝ  ΑΡΤΟΤΙΝΑ 

Συνέχεια στη σελ. 5 



Ο Κωνσταντίνος Τσέ-
λιος του Γεωργίου, γεν-
νήθηκε στην Αρτοτίνα
το 1940. Ήταν απόγονος
του Αθανασίου Διάκου
από την πλευρά της μη-
τέρας του Ελένης Κου-
λού. Τελείωσε το Δημο-
τικό Σχολείο στην Αρτο-
τίνα. Στα δεκαεπτά του πήγε στην
Αθήνα και εργάστηκε σε δύο δου-
λειές, προκειμένου να εξασφαλίσει
τα προς το ζην και να μάθει την
τέχνη του υδραυλικού. Τελικά κα-
τάφερε και πήρε το πτυχίο του
θερμο-υδραυλικού, μια τέχνη που
του άρεσε πολύ και βιοπορίστηκε
με αυτό. 
Άνθρωπος ιδιαίτερα φιλομαθής,
επίμονος, φιλότιμος και εργατικός,
παρακολούθησε πολλά σεμινάρια
και διάβαζε πάρα πολύ, κάθε είδους
βιβλία και κυρίως ιστορικά. Ιδιαί-
τερο ενδιαφέρον είχε γι’ αυτόν
οτιδήποτε αφορούσε τον Ήρωα
της Αρτοτίνας, τον Αθανάσιο Διάκο,
για τον οποίο έτρεφε μεγάλη αγάπη

και θαυμασμό. Μετά από πολυετή
έρευνα και ενασχόληση, έγραψε
το βιβλίο “Ο Αθανάσιος Διάκος
στο δημοτικό τραγούδι” (έκδοση
του Δήμου Βαρδουσίων Φωκίδας
το 2010). Επίσης, έγραψε τη με-
λέτη “Αθανάσιος Διάκος: μύθος
και πραγματικότητα”, η οποία δη-
μοσιεύθηκε σε διάφορα έντυπα
και τελικά εκδόθηκε σε βιβλίο το
2023. Τέλος, έγραψε πολλά άρθρα
για διάφορα θέματα που αφορού-
σαν τη ζωή στην Αρτοτίνα (Ήθη
και έθιμα Καθαρής Δευτέρας, Νε-

ρόμυλοι Φωκίδας κ.ά.). 
Ο Κωνσταντίνος Τσέ-
λιος ήταν από τους
ιδρυτές του Μουσείου
Αθανασίου Διάκου, στη
Μονή Αγίου Ιωάννου
Προδρόμου της Αρτο-
τίνας. Συγκέντρωσε, με
πολλή προσωπική προ-

σπάθεια και κόπο, αρκετά μεγάλο
και ενδιαφέρον υλικό, που αφο-
ρούσε στον Αθανάσιο Διάκο και
το οποίο βρίσκεται εκτεθειμένο σε
προθήκες του Μουσείου. 
Ο Κωνσταντίνος Τσέλιος, είχε
διατελέσει Πρόεδρος και μέλος
του Δ.Σ. του Συλλόγου επί σειρά
ετών. Τα πνευματικά δικαιώματα
των δύο βιβλίων του, τα έκανε
δωρεά στον Σύλλογο Αρτοτινών
“Ο Αθανάσιος Διάκος”, προκειμένου
να ενισχυθούν τα έσοδα του Συλ-
λόγου. 
Άνθρωπος με ανιδιοτελή και πολ-
λαπλή προσφορά στον τόπο του,
κατέβαλε, με αμέριστο ενδιαφέρον
και αγάπη και με τον καλύτερο

τρόπο που μπορούσε, κάθε δυνατή
προσπάθεια για να βοηθήσει και
να αναδείξει το χωριό του. Η απώ-
λειά του είναι πραγματικά μια 
μεγάλη απώλεια για την Αρτοτίνα. 
Ο Σύλλογος Αρτοτινών “Ο Αθα-
νάσιος Διάκος”, εκφράζει την
ευγνωμοσύνη του για την 
ανιδιοτελή προσφορά του
Κωνσταντίνου Τσέλιου, εύχε-
ται ο Θεός να τον αναπαύσει
και να του χαρίσει αιώνια 
γαλήνη. Ειλικρινή συλλυπητή-
ρια στην οικογένειά του.
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Τρίμηνη ενη με ρω τι κή πο λι τι στι κή έκ δο ση
Ιδιο κτη σία του  Πολιτιστικού Συλλόγου Ιδιο κτη σία του  Πολιτιστικού Συλλόγου 

Aρ το τι νών “Ο Αθανάσιος Διάκος” Aρ το τι νών “Ο Αθανάσιος Διάκος” 
N. Π.  μη  κερδοσκοπικόN. Π.  μη  κερδοσκοπικό

A.Φ.M. 090361430 A.Φ.M. 090361430 
Γρα φεία: Aλ κέ του 56 Bύ ρω νας Τ.Κ. 16232  

Συ ντα κτι κή Επι τρο πή:
Μπατζάκα Μαρία (τηλ. 6948509217) 

Γιαννούζη-Βάγια Φανή (τηλ. 6944635855) 
Μαρτέκας Θεόδωρος (τηλ. 6980047446) 

Eκδότης - Διευθυντής:
Θεόδωρος Μαρτέκας Θεόδωρος Μαρτέκας 

Κιν.: 6980047446 Κιν.: 6980047446 
e-mail: artotina.diakos@gmail.come-mail: artotina.diakos@gmail.com

Ηλεκτρονική σελιδοποίηση
Εκτύπωση:

Εκδόσεις Γραφικές Τέχνες 
Καρπούζη Αριστέα & Υιοί Ο. Ε. 
Θεοδοσίου 23 Ίλιον Τ.Κ. 13121 

Τηλ.: 210 2619003
e-mail: karpouzi@otenet.gr 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ 

ΕΝΙΣΧΥΣΤΕ  ΤΟΝ  ΣΥΛΛΟΓΟ 
Μπορείτε να καταθέσετε τη συνδρομή σας

στον λογαριασμό IBAN: GR3301101570000015729602225  
Εθνική  Τράπεζα  της  Ελλάδος. 

Στην  Αιτιολογία  να  αναγράψετε  τη  λέξη  «ΣΥΝΔΡΟΜΗ»  
και  οπωσδήποτε  το  ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ  σας.
Διαφορετικά,  η  κατάθεση  φαίνεται  ανώνυμη. 

• Ο Ροκάκης Κωνσταντίνος του Χρήστου και της Κατερίνας Παλα-
σκώνη, εγγονός του Κώστα και της Σταυρούλας Παλασκώνη, εισήχθη
στο Πανεπιστήμιο Πειραιά, στο Τμήμα Οικονομικών Επιστημών.
Θερμά συγχαρητήρια.
Ευχόμαστε καλή πρόοδο και καλή σταδιοδρομία. 

ΕΠΙΤΥΧΙΕΣ 

ΘΑΝΑΤΟΙ 

• Ο Κάππας Γεώργιος δώρισε χρηματικό ποσόν στη μνήμη του
αδερφού του Κάππα Ιωάννη, για τις ανάγκες του Ιερού Ναού
Αγίου Γεωργίου.
• Η Τσώρη Ευγενία, δώρισε χρηματικό ποσόν στη μνήμη του
αδερφού της Ηλία Τσώρη για τις ανάγκες του Ιερού Ναού Αγίου 
Γεωργίου.
• Η οικογένεια Νικολάου Τσέλιου, αντί στεφάνου, δώρισε χρηματικό
ποσόν στη μνήμη Κωνσταντίνου Τσέλιου, για τις ανάγκες του
Ιερού Ναού Αγίου Γεωργίου.
• Η Πανέρη Αθηνά, εις μνήμη του συζύγου της Σταματίου, δώρισε
χρηματικό ποσόν για την ανακαίνιση του Ιερού Ναού Αγίου Δημητρί-
ου.
Η Επιτροπή του Εκκλησιαστικού Συμβουλίου των Ιερών Ναών
Αγίου Γεωργίου και Αγίου Δημητρίου, θα ήθελε να τους 
ευχαριστήσει θερμά.
Ο Θεός να αναπαύσει τους οικείους τους. 

ΔΩΡΕΕΣ  ΕΙΣ  ΜΝΗΜΗΝ 

• Στις 24 Ιανουαρίου 2025, απεβίωσε στην Αθήνα ο Ιωάννης Κάππας
του Κωνσταντίνου, πατέρας της Έφης Κάππα-Πρεβενά. Η κηδεία του
έγινε στην Αρτοτίνα στις 27 Ιανουαρίου 2025.
• Στις 31 Ιανουαρίου 2025, απεβίωσε στην Αθήνα, ο Ηλίας Τσώρης,
ετών 71. Η κηδεία του έγινε στην Πενταγιού Φωκίδας, στις 31 Ιανουαρίου
2025.
• Στις 16 Φεβρουαρίου 2025, απεβίωσε στην Αθήνα ο Κωνσταντίνος
Τσέλιος του Γεωργίου και της Ελένης. Η κηδεία του έγινε στην Αθήνα,
στις 17 Φεβρουαρίου 2025.
Θερμά συλλυπητήρια. 

Κωνσταντίνος  Τσέλιος 

Θα θέλαμε να υπενθυμίσουμε ότι, οι γεννήσεις, βαπτίσεις, επιτυχίες,
θάνατοι, μνημόσυνα, λοιπά προσωπικά γεγονότα, καθώς και οι
αγγελίες για ενοικίαση ή πώληση ακινήτων, προκειμένου να ανακοι-
νώνονται στην εφημερίδα του Συλλόγου, θα πρέπει οπωσδήποτε
να δηλώνονται εγγράφως από τους ενδιαφερόμενους, με αποστολή
email στο Σύλλογο (artotina.diakos@gmail.com) ή με τηλεφωνική
ενημέρωση και αποστολή SMS ή μηνύματος Viber, στα τηλέφωνα
6948509217 και 6944635855.
Στην περίπτωση που δεν ληφθεί η προαναφερόμενη έγγραφη
ενημέρωση και για λόγους τήρησης της σχετικής νομοθεσίας για
την Προστασία Προσωπικών Δεδομένων (GDPR), η οποία είναι
ιδιαιτέρως αυστηρή, δεν θα μπορεί να γίνει ανακοίνωση στην
εφημερίδα του Συλλόγου. 

ΠΑΡΑΚΛΗΣΗ – ΥΠΕΝΘΥΜΙΣΗ 
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ΚΑΚΑΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ .............. 50,00€
ΤΡΙΩΤΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ ............................ 20,00€
ΣΟΥΦΛΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ........................ 20,00€
ΚΟΥΡΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ .......................... 50,00€
ΚΑΤΣΑΒΟΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ ...................... 10,00€
ΚΟΛΟΒΟΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ .................... 50,00€
ΓΙΑΝΝΟΥΖΗ ΦΑΝΗ ............................ 20,00€
ΜΑΥΡΑΓΑΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ .................... 10,00€
ΜΑΥΡΑΓΑΝΗΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ ................ 10,00€
ΚΟΥΤΣΟΒΟΥΛΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 
ΤΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ................................ 30,00€
ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ .... 30,00€
ΜΑΚΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ........................ 20,00€
ΝΤΖΑΦΕΡΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ................ 50,00€
ΡΑΠΤΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ .......................... 100,00€
ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ...... 5,00€
ΣΟΥΦΛΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ .......................... 20,00€
ΜΑΡΤΕΚΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ .................... 20,00€
ΚΑΚΚΑΛΗ-ΘΑΝΟΠΟΥΛΟΥ 
ΧΑΡΙΚΛΕΙΑ .......................................... 25,00€

ΚΑΚΚΑΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 
ΤΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ .............................. 20,00€
ΜΑΚΡΗΣ ΧΑΡΙΛΑΟΣ .......................... 30,00€
ΝΟΜΙΚΟΥ ΜΠΕΤΙΝΑ .......................... 20,00€
ΤΣΕΛΙΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ............................ 50,00€
ΚΟΛΟΒΟΣ ΑΝΤΩΝΗΣ & ΕΛΛΗ .......... 50,00€
ΚΑΤΣΑΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ .................... 20,00€
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ .......... 20,00€
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
ΤΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ................................ 20,00€
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
ΤΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ ................................ 20,00€
ΤΣΕΛΙΟΣ Π. ΝΙΚΟΛΑΟΣ .................... 20,00€
ΤΣΕΛΙΟΥ Ν. ΛΑΜΠΡΙΝΗ .................... 20,00€
ΤΣΙΩΤΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΟΥ ΙΩΑΝΝΗ .. 100,00€
FORTE RUI MIGUEL .......................... 17,00€
ΣΤΑΥΡΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ................ 20,00€
ΛΟΥΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ ............ 20,00€
ΜΠΟΥΤΣΙΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ........ 20,00€ 

ΣΥΝΔΡΟΜΕΣ 

O Κάππας Γεώργιος του Κωνσταντίνου, στη μνήμη του αδερφού του Κάππα Ιωάννη,
δώρισε το ποσόν των 200€ υπέρ των σκοπών του Συλλόγου Αρτοτινών “Ο Αθανάσιος
Διάκος”.
Ο Σύλλογος ευχαριστεί πολύ.
Θερμά Συλλυπητήρια. 

ΔΩΡΕA ΕΙΣ  ΜΝΗΜΗΝ 

Για την ανακαίνιση του Ιερού Ναού Αγίου Δημητρίου,
οι παρακάτω προσέφεραν τη συνδρομή τους.  
ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ                  ΑΡ. ΑΠΟΔ.
ΚΑΡΑΦΙΝΑ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ και ΝΙΚΟΣ ............ 1
ΠΑΛΙΟΥΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ .......................... 2
ΚΟΚΑΛΙΑ ΓΙΑΝΝΟΥΛΑ ................................ 3
ΚΟΛΟΒΟΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ .............................. 4
ΠΡΕΣΒΥΤΕΡΑ ΤΣΑΜΑΔΙΑ ΜΑΡΙΑ .................. 9
ΤΣΑΜΑΔΙΑ ΕΥΘΥΜΙΑ ................................ 10
ΠΑΝΕΡΗ ΑΘΗΝΑ ...................................... 12

Η Εκκλησιαστική Επιτροπή, ευχαριστεί όλους
θερμά, για τη συνεισφορά τους στην προ-
σπάθεια αυτή. 
Ο Θεός να τους ευλογεί. 

ΑΝΑΚΑΙΝΙΣΗ  ΙΕΡΟΥ  ΝΑΟΥ  
ΑΓΙΟΥ  ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 

Συγχωριανοί και φίλοι της Αρτοτίνας προσέφε-
ραν χρηματικό ποσό για την αγορά των λου-
λουδιών για το στολισμό του Επιταφίου. 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ
ΣΙΑΠΕΡΑ ΜΑΡΙΑ
ΤΡΙΒΗΛΟΥ ΜΑΡΙΑ ΤΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ
ΤΣΑΜΑΔΙΑ ΤΟΥΛΑ
ΤΣΕΛΙΟΥ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
ΚΑΤΣΑΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΤΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ
ΚΑΤΣΑΡΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΤΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ
ΚΑΚΑΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ
ΚΑΚΑΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ
ΚΑΚΑΛΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ ΤΟΥ ΙΩΑΝΝΗ
ΜΠΡΑΟΥΝΟΥ ΠΟΠΗ
ΣΟΥΦΛΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ
ΜΑΝΤΟΥΡΛΙΑ ΑΝΘΟΥΛΑ ΤΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΥ
ΜΑΝΤΟΥΡΛΙΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ ΤΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΥ
ΛΑΒΙΔΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ
ΡΑΠΤΗ ΜΑΡΙΑ
ΖΟΥΜΑ ΚΙΚΗ
ΠΛΑΣΤΗΡΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
ΖΑΧΑΡΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ
ΤΣΙΠΟΥΝΗ ΕΛΕΝΗ
ΝΤΖΕΛΕΠΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΤΟΥ ΙΩΑΝΝΟΥ ΚΑΙ
ΤΗΣ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗΣ
ΚΑΤΣΑΒΟΣ ΘΥΜΙΟΣ
ΤΣΕΛΙΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΚΑΙ ΛΑΜΠΡΙΝΗ
ΚΟΛΟΒΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ
ΜΕΡΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΑΙ ΓΕΩΡΓΙΑ
ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ
ΚΑΤΣΑΒΟΥ ΒΟΥΛΑ
ΜΙΧΑΛΟΠΟΥΛΟΥ ΝΙΤΣΑ
ΤΣΑΜΑΔΙΑ ΕΥΘΥΜΙΑ
ΖΑΡΟΝΙΚΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ
ΤΡΙΒΗΛΟΥ ΕΥΑ ΚΑΙ ΚΩΣΤΑΣ
ΣΙΑΠΕΡΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ
ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ
ΜΠΑΤΖΑΚΑ ΜΑΡΙΑ

Η Εκκλησιαστική Επιτροπή, ευχαριστεί
πολύ όλους τους δωρητές και εύχεται να
έχουν υγεία και ευλογία Θεού οι ίδιοι και
οι οικογένειές τους. 

Σημείωση: 
Από τα χρήματα που συγκεντρώθηκαν για το
στολισμό, το ποσόν που περίσσεψε, θα διατεθεί
για την επισκευή της δεξαμενής αγιασμού 
υδάτων, της εκκλησίας του Αγίου Γεωργίου, 
η οποία έχει υποστεί σημαντικές φθορές. 

ΣΤΟΛΙΣΜΟΣ  ΕΠΙΤΑΦΙΟΥ  2025 

Η Επιτροπή του Εκκλησιαστικού Συμ-
βουλίου των Ιερών Ναών Αγίου Γεωρ-
γίου, Παναγίας, Αγίου Δημητρίου, θα
ήθελε να ευχαριστήσει τους παρακάτω
συγχωριανούς και φίλους της Αρτοτίνας
για την προσφορά τους. 
• Η Μαρία, ο Θανάσης και ο Δημήτρης
Ράπτης δώρισαν εξαρτήματα και εξοπλισμό
για το αυτόματο πότισμα του περιβόλου
του Ιερού Ναού της Παναγίας.
• Ο Μπουκουβάλας Γεώργιος δώρισε 4
καντήλια για τον Ιερό Ναό Αγίας Μαρίνας.
• Ο Σιαπέρας Ιωάννης δώρισε εξαρτήματα
για το αυτόματο πότισμα του περιβόλου
του Ιερού Ναού της Παναγίας, καθώς και
μία ζαρντινιέρα για τον εξωτερικό χώρο του
Ιερού Ναού του Αγίου Γεωργίου.
• Ο Κολοβός Νίκος και η Σοφία Χατζο-
πούλου-Κολοβού, προσέφεραν δέντρα
(μουριές), τα υλικά φύτευσης και λίπανσης,
καθώς και προσωπική εργασία για τη φύτευσή
τους, στον περιβάλλοντα χώρο του Ιερού
Ναού της Παναγίας.
• Ο Πλαστήρας Κωνσταντίνος προσέφερε
χρηματικό ποσόν για το φωτοβολταϊκό του
Ιερού Ναού Αγίου Δημητρίου.
• Η Σιαπέρα Μαρία προσέφερε λουλούδια
(ορτανσίες), καθώς και την προσωπική της
εργασία για τη φύτευσή τους σε ζαρντινιέρες,

μπροστά από τον Ιερό Ναό του Αγίου 
Γεωργίου.
• Η Κακαλή-Δέδε Αικατερίνη και η Σια-
πέρα Μαρία προσέφεραν τα υφάσματα,
καθώς και την εργασία ραφής, για τα προ-
σκυνητάρια του Ιερού Ναού Αγίου Γεωργίου. 
• Η Κακαλή-Δέδε Αικατερίνη προσέφερε
στον Ιερό Ναό Αγίου Γεωργίου, τα κηροπήγια
τα απαιτούμενα για το ευχέλαιο.
• Η Μπραούνου Κωνσταντίνα (Ντία)
προσέφερε λάδι για τα καντήλια του Ιερού
Ναού Αγίου Γεωργίου.
• Η Μπατζάκα Μαρία προσέφερε τον 
εξοπλισμό και προσωπική εργασία για τον
πασχαλινό στολισμό του περιβάλλοντος 
χώρου του Ιερού Ναού Αγίου Γεωργίου και
της πλατείας του χωριού.

Για τις ανάγκες της Ιεράς Μονής Αγίου
Ιωάννου Προδρόμου, οι παρακάτω προ-
σέφεραν χρηματικά ποσά:
Ο Κάππας Γεώργιος εις μνήμην του αδερ-
φού του Κάππα Ιωάννη.
Η Μουταφτσή Μαγδαληνή και 
Η Μουταφτσή Ευφροσύνη  

Το Εκκλησιαστικό Συμβούλιο της Ιεράς
Μονής Αγίου Ιωάννου Προδρόμου τους
ευχαριστεί πολύ. 

ΔΩΡΕΕΣ  ΣΕ  ΙΕΡΟΥΣ  ΝΑΟΥΣ  KAI ΜΟΝΕΣ 
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Την Κυριακή, 2 Φεβρουαρίου 2025, έγινε η κοπή της Βασιλόπιτας του
Συλλόγου Αρτοτινών Μεσολογγίου στο Café Central, στο Άνω Ευηνο-
χώρι, από τον Πρόεδρο Δημήτρη Κατσαρό. 

Μέσα σε ένα ζεστό και φιλικό κλίμα, ανταλλάχθηκαν ευχές για υγεία,
πρόοδο και δημιουργικότητα.
Ο Πρόεδρος του Συλλόγου Δημήτρης Κατσαρός, καλωσόρισε τους
παρευρισκόμενους και τους ευχήθηκε για τη νέα Χρονιά.
Στη γιορτή συμμετείχαν ο Δήμαρχος Δωρίδας Δημήτρης Γιαννό-
πουλος, ο Αντιδήμαρχος Μπάμπης Κατσαρός, ο Δημοτικός Σύμβουλος
Κώστας Παλασκώνης, ο Πρόεδρος της Τ.Κ. Αρτοτίνας Γιάννης
Χριστοδούλου, μέλη του Δ.Σ. του Συλλόγου και πολλοί συγχωρια-
νοί.
Ο Σύλλογος ευχαριστεί όλους για την προσφορά και τη συμμετοχή
τους στην όμορφη γιορτή. 

ΚΟΠΗ  ΠΙΤΑΣ  ΑΠO ΤΟΝ  ΣΥΛΛΟΓΟ 
ΑΡΤΟΤΙΝΩΝ  ΜΕΣΟΛΟΓΓΙΟΥ  

“ΑΓΙΟΣ  ΙΩΑΝΝΗΣ  Ο  ΠΡΟΔΡΟΜΟΣ” 

ΕΤΗΣΙΑ  ΤΑΚΤΙΚΗ  ΓΕΝΙΚΗ  
ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ  ΤΟΥ  ΣΥΛΛΟΓΟΥ

Πραγματοποιήθηκε, την Κυ-
ριακή 26 Ιανουαρίου 2025, στα
γραφεία του Συλλόγου (Αλκέτου
56, Βύρωνας), η ετήσια Τακτική
Γενική Συνέλευση του Συλλόγου
μας.

Πρόεδρος της Συνέλευσης,
εκλέχθηκε ομόφωνα ο κ. Ιωάν-
νης Κούρλης. Ακολούθησε ο 
Διοικητικός Απολογισμός του έτους
από τον Πρόεδρο του Συλλόγου,
Θοδωρή Μαρτέκα.

Στη συνέχεια, ο εγκεκριμένος
Οικονομικός Απολογισμός, από
την τριμελή Εξελεγκτική Επιτροπή
(Αρ. Κολοβός, Δ. Μακρής, Β.
Μαρτέκας) ανακοινώθηκε από

τον Ταμία του Συλλόγου Βαγγέλη
Πολέμη και εγκρίθηκε ομόφωνα
από τη Γενική Συνέλευση.

Ακολούθησε εξαιρετικά εποι-
κοδομητική συζήτηση μεταξύ των
μελών του Δ.Σ. και των παρευρι-

σκόμενων για διάφορα θέματα
που αφορούν στις δραστηριότητες
του Συλλόγου και στην Αρτοτίνα.

Ευχαριστούμε πολύ όσους 
συγχωριανούς τίμησαν με την 
παρουσία τους τη Συνέλευσή μας.

Ευχόμαστε και ελπίζουμε σε
μεγαλύτερη συμμετοχή στην επό-
μενη διοργάνωση.

Καλή και Εποικοδομητική Χρο-
νιά σε όλους. 

Λόγω της λειψυδρίας και της επαπειλούμενης ξηρασίας, κατά τους
θερινούς, κυρίως, μήνες και ιδιαίτερα φέτος, υπάρχει πολύ μεγάλος
κίνδυνος πυρκαγιάς. Παρακαλούνται θερμά, όλοι οι συγχωριανοί,
οι οποίοι διαθέτουν κήπους και οικόπεδα εντός του οικισμού της
Αρτοτίνας, να φροντίσουν το συντομότερο δυνατόν, για τον 
καθαρισμό τους και την απομάκρυνση ξερών χορταριών, κλαδιών
και λοιπών εύφλεκτων υλικών.
Σε περίπτωση αδυναμίας, παρακαλούνται να επικοινωνήσουν με
τον Πρόεδρο της Τ.Κ. Αρτοτίνας, για να μεθοδευτούν οι απαιτούμενες
ενέργειες. 

ΠΑΡΑΚΛΗΣΗ – ΥΠΕΝΘΥΜΙΣΗ 

Η Επιτροπή Ιεράς Μονής Τιμίου Προδρόμου, θα ήθελε να
ενημερώσει ότι, η Γιορτή των Μελισσοκόμων, η οποία
παραδοσιακά, πραγματοποιείται στο Μοναστήρι του 
Άη Γιάννη, θα γίνει, το Σάββατο, 21 Ιουνίου 2025. 
Η παρουσία συγχωριανών και επισκεπτών στη γιορτή θα
είναι τιμή. 

Ανακοίνωση
Ιεράς  Μονής  Τιμίου  Προδρόμου 
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Τη γιορτή τίμησαν επίσης με
την παρουσία τους η Πρόεδρος
του Λυκείου Ελληνίδων Φωκίδας
κ. Ευθυμία Παναγιωτοπούλου,
μέλη του Δ.Σ. του Συλλόγου, 
καθώς και ο Πρόεδρος της Τ.Κ.
Κριατσίου Δημήτρης Φλώρος
με τη σύζυγό του Ζωή.

Ευχαριστούμε θερμά όλους
τους συγχωριανούς, συντοπίτες
και φίλους της Αρτοτίνας, που
συμμετείχαν στην εκδήλωσή μας.
Η παρουσία τους ήταν ιδιαίτερη
τιμή και χαρά για τον Σύλλογό
μας.

Όλως ιδιαιτέρως ευχαριστούμε
τους σεβασμιότερους, λόγω ηλι-
κίας, κυρίους Βασίλη Σούφλα
και Βασίλη Κατσαβό, που ήταν
κοντά μας και τίμησαν με τις 
ξεχωριστές παρουσίες τους την
εκδήλωσή μας.

Ευχόμαστε σε όλους μια
Καλή και Δημιουργική Χρονιά
και να έχουμε καλή αντάμωση
στο όμορφο χωριό μας. 

ΕΤΗΣΙΟΣ  ΧΟΡΟΣ  ΚΑΙ  ΚΟΠΗ  ΤΗΣ  ΒΑΣΙΛΟΠΙΤΑΣ  ΤΟΥ  ΣΥΛΛΟΓΟΥ 
Συνέχεια από τη σελ. 1 
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ΟΙ  ΑΓΓΕΛΙΕΣ  ΜΑΣ 
ΠΩΛΕΙΤΑΙ

• Πωλείται μισο-γκρεμισμένο σπίτι, της Καλλιόπης Μαρτέκα, κοντά στη
Ζαβαλόβρυση και με θέα τα Βαρδούσια σε οικόπεδο 340 τ.μ. 
Τηλέφωνο επικοινωνίας: 6938882811 

• Μονοκατοικία 80 τετραγωνικών μέτρων στην περιοχή Μπρούσκα. 
Τηλέφωνο επικοινωνίας: 6974644652 

• Στην Αρτοτίνα του Δ. Δωρίδος, Ν. Φωκίδος, παλαιά πετρόκτιστη ισόγεια
κατοικία, εμβ. 58 τ.μ. με κατώι εμβ. 54 τ.μ. και μεγάλη βεράντα, ανακαινι-
σμένη ως προς το εσωτερικό δάπεδο από μπετόν και την ξύλινη στέγη, σε
οικόπεδο εμβ. 425 τ.μ. ελεύθερη προς διαμόρφωση της διάταξης των
εσωτερικών χώρων. 
Απεριόριστη θέα προς το χωριό και τα Βαρδούσια. 
Τηλέφωνο επικοινωνίας: 6944141836 

• Οικόπεδο 189,79 τ.μ. στην Αρτοτίνα Φωκίδος με διώροφη κατοικία η
οποία αποτελείται στο ισόγειο από δυο διαμερίσματα εμβαδού 32,69 τ.μ.
και 31,79 τ.μ. και στον πρώτο όροφο από 1 διαμέρισμα 59,80 τ.μ.
Υπάρχουν επίσης ισόγεια αποθήκη 2,80 τ.μ. όλα πλήρως εξοπλισμένα. 
Είναι νόμιμα κτισμένη με οικοδομική άδεια (249/1994) και τακτοποίηση με
υπαγωγή στον Ν. 4495/2017. 
Τηλέφωνο επικοινωνίας: 6944125030 

• Πωλείται διώροφη μονοκατοικία 100 μ. (άδεια οικοδομής 2002) με
οικόπεδο 258 τ.μ. στην περιοχή Γαλατάδικα. 
Τηλέφωνο επικοινωνίας: 2107640573 

ΓΑΛΑΤΟΠΙΤΑ 
Μια συνταγή από τη μακαρίτισσα 

Αρετή Γεωργίου Κούστα-Μπατζάκα, 
όπως διασώθηκε από την οικογένειά της. 

Υλικά
-2 λίτρα φρέσκο γάλα κατσικίσιο 
-12 κ.σ. αλεύρι για όλες τις χρήσεις (αργότερα το αντικατέστησε με σιμι-
γδάλι)
-1 κ.σ. φρέσκο βούτυρο (αν δεν αρέσει η μυρωδιά του βουτύρου μπορεί
να μη μπει)
-1 κούπα ζάχαρη λευκή
-1 κ.σ. ξύσμα πορτοκαλιού (προαιρετικά)
-1 βανιλίνη σκόνη
-1/2 κούπα καρύδια τριμμένα στο Multi, 2 κ.γ. κανέλλα, 2 κ.γ. ζάχαρη και
2 κ.σ. λάδι
(μπορεί να μπει και καλαμποκέλαιο για να γίνει πιο ελαφριά)
-2 αυγά και 4 κ.σ. νεράκι και 1 κ.σ. ζάχαρη

2 μεγάλα χειροποίητα φύλλα σχεδόν διπλάσιο μέγεθος από το ταψί (η
συνταγή για τα φύλλα σε προηγούμενο τεύχος της εφημερίδας μας).
Εναλλακτικά, βάζουμε 2 χωριάτικα φύλλα του εμπορίου.

Εκτέλεση
Βάζουμε σε μία κατσαρόλα το γάλα, το αλεύρι, το αλατάκι, τη βανιλίνη και
το βούτυρο (εάν βάλουμε). Το βάζουμε στη φωτιά και ανακατεύουμε
συνεχώς με σύρμα. Μόλις ζεσταθεί καλά το μείγμα ρίχνουμε τη ζάχαρη και
το ξύσμα (εάν βάλουμε). Συνεχίζουμε το ανακάτεμα μέχρι να διαλυθεί η
ζάχαρη και να δέσει η κρέμα. Αν χρειαστεί χαμηλώνουμε λίγο τη φωτιά για
να μη μας αρπάξει.

Λαδώνουμε ένα μέτριο στρογγυλό ταψί και τοποθετούμε μέσα τα δύο
φύλλα λαδωμένα ελαφρά. Πρέπει να περισσεύουν αρκετά γύρω γύρω από
το ταψί (δεν τα διπλώνουμε σ’ αυτήν τη φάση). Ανακατεύουμε σε ένα
μπωλάκι τα καρύδια, την κανέλα και τις 2 κ.σ. ζάχαρη και τα ρίχνουμε
πάνω στα φύλλα να καλύψουν όλο το ταψί. Ρίχνουμε από πάνω την κρέμα
και κουνάμε το ταψί να πάει παντού. Σε ένα μικρό μπωλάκι ρίχνουμε το
νεράκι, τα δύο αυγά, το λάδι και τη μία κ.σ. ζάχαρη και τα χτυπάμε καλά
με ένα πηρούνι μέχρι να ενοποιηθούν. Περιχύνουμε με το μείγμα την
κρέμα και κουνάμε λίγο το ταψί να πάει παντού. Ραντίζουμε από πάνω όλη
την επιφάνεια με λίγη ζαχαρούλα. Διπλώνουμε τα φύλλα που προεξέχουν,
πάνω από την κρέμα και προς το κέντρο του ταψιού σουρώνοντάς τα
ελαφρά. Δεν πειράζει εάν δεν καλύψουν όλη την επιφάνεια του ταψιού και
μείνει κάποιο κομμάτι κρέμας χωρίς να έχει καλυφθεί. Εναλλακτικά (μετα-
γενέστερη παραλλαγή), μπορούμε, αντί να βάλουμε την κανέλλα-καρύ-
δια-ζάχαρη πάνω στα φύλλα πριν βάλουμε την κρέμα, να βάλουμε το
μείγμα αυτό πάνω στα φύλλα που περισσεύουν ανοιχτά και να τα
τυλίξουμε σαν ρολό γύρω γύρω στα τοιχώματα του ταψιού (κοθόρος). 
Προθερμαίνουμε το φούρνο στους 200ο βαθμούς, στις αντιστάσεις και
ψήνουμε για 30 έως 40 λεπτά, ανάλογα με το φούρνο. Τη βγάζουμε μόλις
ροδίσει καλά από πάνω. Το ταψί το βάζουμε στην τελευταία σχάρα κάτω
για να ροδοκοκκινίσει καλά από κάτω και να ψηθούν καλά τα φύλλα. 

ΟΙ  ΣΥΝΤΑΓΕΣ  ΤΟΥ  ΧΩΡΙΟΥ  ΜΑΣ 

Στο προηγούμενο φύλλο της εφημερίδας «AΡΤΟΤΙΝΑ» με αριθμό 160,
διαβάσαμε ότι σχεδιάζεται η ανακαίνιση του εξωκκλησίου του Αγίου 
Δημητρίου. 
Τα τελευταία χρόνια έχουν επισκευαστεί ή ανακαινιστεί σχεδόν όλα τα
εξωκκλήσια και οι εκκλησίες του χωριού μας, με την εθελοντική προσφορά
εργασίας, οικονομική στήριξη και υπηρεσιών των πιστών, πράγμα που
φανερώνει πόσο μεγάλη ευαισθησία και ενδιαφέρον έχουν οι συγχωριανοί
μας, για θέματα πίστης, θρησκείας και παράδοσης. 
Οι Έλληνες σε όλη τη μακραίωνη παρουσία τους στον ελλαδικό χώρο,
από τα προϊστορικά χρόνια και σε όλη την ιστορική τους διαδρομή,
υπήρξαν κατεξοχήν λαός θρησκευτικός και βαθιά προσηλωμένος 
στα όσια και ιερά της φυλής τους. Επέλεγαν με σπουδή και περίσκεψη τις 
τοποθεσίες και τους χώρους προκειμένου να στήσουν τα ιερά τους 
και κατασκεύαζαν περίλαμπρους ναούς, αφιερωμένους στους θεούς 
τους, τους οποίους και στόλιζαν με αγάλματα, βωμούς, γλυπτές 
παραστάσεις κτλ.
Ας θυμηθούμε τον Παρθενώνα στην Ακρόπολη, τους Δελφούς και την
Ολυμπία, που είχαν γίνει κέντρα ενδιαφέροντος του τότε γνωστού
κόσμου και που εξακολουθούν ακόμη και σήμερα, να αποτελούν μνημεία
επισκεψιμότητας και θαυμασμού από τους χιλιάδες τουρίστες που κάθε
χρόνο κατακλύζουν την πατρίδα μας. 
Και όταν, με όργανο την ελληνική γλώσσα, διαδόθηκε και στην πατρίδα
μας ο χριστιανισμός και έγινε επίσημη θρησκεία του κράτους μας, οι
Έλληνες εξακολούθησαν να κτίζουν μεγαλοπρεπείς ναούς αφιερωμένους
στον τριαδικό Θεό και τους Αγίους. 
Να θυμηθούμε τον περίλαμπρο ναό της Αγιάς Σοφιάς, που υπήρξε το κό-
σμημα της Ορθοδοξίας, τα πάμπολλα μοναστήρια, το Άγιο Όρος και τόσα
άλλα. Αλλά και στους ιστορικούς τους αγώνες οι Έλληνες μάχονταν υπέρ
πίστεως και πατρίδος. Πάνω στις σημαίες και τα λάβαρά τους είχαν το
σταυρό και εικόνες Αγίων. 
Και οι προπάτορές μας Αρτοτινοί, που διακρίνονταν για τον ηρωισμό τους
και την εθελοθυσία τους στους πολέμους για την πατρίδα, μάχονταν για
του Χριστού την πίστη την αγία και της πατρίδας την ελευθερία. 
Και σε ειρηνικούς καιρούς όρθωναν εξωκκλήσια και εκκλησίες, τις οποίες
στόλιζαν με ξυλόγλυπτα τέμπλα, πολυελαίους, εικόνες και διάφορα αφιε-
ρώματα των πιστών. Τους ναούς αυτούς τους φρόντισαν και τους συντή-
ρησαν οι συγχωριανοί μας μέχρι και σήμερα. 

Εκκλησίες  και  εξωκκλήσια  
στην  Aρτοτίνα 

Συνέχεια στη σελ. 7 
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Στο κέντρο του χωριού βρίσκεται η μεγαλύτερη
εκκλησία, ο Αηγιώργης, ο πολιούχος της Αρτοτί-
νας. Είναι πετρόχτιστη και χτίστηκε το 1905,
στην ίδια θέση που ήταν η παλιά εκκλησία, από
Ηπειρώτες μαστόρους (πετράδες). Πριν από με-
ρικά χρόνια ανακαινίστηκε εξωτερικά από τον
ταλαντούχο οικοδόμο του χωριού μας Φώτη
Τσαμαδιά και είναι το επιβλητικότερο κτήριο
του χωριού μας. 
Άλλη σπουδαία εκκλησία μέσα στον οικισμό
είναι η Παναγία. Χτίστηκε επί Τουρκοκρατίας
πριν από το 1800. Τελευταία ανακαινίστηκε και
εξωραΐστηκε. 
Στο νοτιοανατολικό άκρο του χωριού, βρίσκεται
ο Άγιος Νικόλαος. Δυτικά και σε πανοραμική
θέση βρίσκονται τα εξωκκλήσια Αγία Τριάδα και
Άγιος Κωνσταντίνος. Ανατολικά ο Άγιος Δημήτριος
και ο Προφήτης Ηλίας και στην περιοχή Καλύβια,
οι Άγιοι Ταξιάρχες και η Αγία Μαρίνα. Νότια ο
Άγιος Αθανάσιος και βόρεια το Μοναστήρι του
Ιωάννη του Προδρόμου, ο Άγιος Παντελεήμονας,
η Αγία Παρασκευή, ο Άγιος Σπυρίδωνας και η
Αγία Σωτήρα (Μεταμόρφωση του Σωτήρος) η
εκκλησία του κοιμητηρίου. 
Η Αρτοτίνα έχει πολλά εξωκκλήσια και είναι όλα
συντηρημένα και επισκέψιμα. Αυτό δείχνει ότι
οι Αρτοτινοί, παλιοί και νεότεροι, σε θέματα
πίστης και παράδοσης υπήρξαν ευαίσθητοι και

βαθιά θρησκευόμενοι. Μπορεί τα εξωκκλήσια
μας να μην έχουνε καντήλια ασημένια και χρυσά,
να μην έχουν σήμαντρα και καμπάνες, όμως οι
πιστοί όταν τα επισκεπτόμαστε στις γιορτές ή
και περιστασιακά για να προσευχηθούμε, εκεί
μέσα στην παρθένα φύση, του Θεού το μεγαλείο
το αισθανόμαστε τρανό. 
Στις θρησκευτικές εορτές οι πιστοί προσέρχονται
με ευλάβεια και κατάνυξη στην εκκλησία για να
προσκυνήσουν και να τιμήσουν τον Άγιο στον
οποίο είναι αφιερωμένος ο ναός. Παλιότερα όσοι
γιόρταζαν τα ονομαστήρια τους, εύρισκαν την
ευκαιρία να ξεστρατήσουν λίγο από τη σκληρή
καθημερινότητα, να χαρούν και να βιώσουν κοι-
νωνική ζωή. Μην ξεχνάμε ότι εκείνο τον καιρό,
τα γιορτάσια για τους Αρτοτινούς ήταν σπουδαία
κοινωνική εκδήλωση για επισκέψεις και συνανα-
στροφή. 
Οι χωριανοί επισκέπτονταν τους εορταζόμενους
στο σπίτι τους. Η νοικοκυρά τους πρόσφερε 
παραδοσιακά γλυκά του χωριού (κουραμπιέδες,
μπακλαβά και παντεσπάνι). Πολλές φορές, όταν
αντάμωναν δύο ή τρεις παρέες σε ένα σπίτι,
προσφέρονταν μεζέδες και κρασί και ακολουθούσε
γλέντι. 
Στην εορτή της Αναλήψεως, οι τσοπάνηδες 
καλούσαν στις στρούγκες τους συγγενείς και
φίλους, για να γλεντήσουν. Κάτι ανάλογο γινόταν
και στην Αγία Μαρίνα ανήμερα της εορτής της.
Όλα αυτά όμως, αποτελούν παρελθόν. Τα έθιμα

εκείνης της εποχής φυλλορρόησαν ή και έσβησαν
παντελώς. Ωστόσο οι άνθρωποι δεν έπαψαν να
γλεντούν και να διασκεδάζουν. Απλά άλλαξε ο
τρόπος διασκέδασης. Η ανάγκη για ξεκούραση
και αναζωογόνηση πάντα θα υπάρχει. Διαφορε-
τικά, όπως είπαν και οι σοφοί, "Βίος ανεόρταστος,
μακρά οδός απανδόκευτος". 
Τελειώνοντας θα κάμω μια παρέκκλιση από το
θέμα για να αναφερθώ και σε ένα άλλο κτήριο
που υπήρξε πολύ σημαντικό για το χωριό μας.
Πρόκειται για το κτήριο του Δημοτικού Σχολείου.
Όπως είναι γνωστό, χτίστηκε το 1880 με δαπάνες
του εθνικού ευεργέτη Ανδρέα Συγγρού, όπως
και τόσα άλλα σχολεία της πατρίδας μας. Από
τις αίθουσές του περάσαμε όλοι μας και κουβα-
λάμε με νοσταλγία τις παιδικές μας αναμνήσεις.
Αν και εξέλιπε ο σκοπός της ανέγερσής του,
συντηρήθηκε και βρίσκεται σε καλή κατάσταση.
Και θα πρέπει να συντηρηθεί και στο μέλλον,
γιατί στο χώρο του αθλούνται οι νέοι μας και
ίσως κάποτε με αλλαγή χρήσης να αξιοποιηθεί
από τον Δήμο. 

Τάσος Κουλός 
συνταξιούχος εκπαιδευτικός

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ
Ευχαριστούμε θερμά τον κύριο Τάσο Κουλό
για την ευγενική, πάντα, προσφορά των
εξαιρετικών κειμένων του για την εφημε-
ρίδα μας. 

Συνέχεια από τη σελ. 6 

Το τρίμηνο Ιανουαρίου, Φεβρουαρίου, Μαρ-
τίου, είναι για το χωριό μας μια δύσκολη πε-
ρίοδος για εξωτερικές δουλειές, λόγω των
κακών καιρικών συνθηκών, που επικρατούν
την εποχή αυτή.
Φέτος, έγινε προσπάθεια και καταφέραμε,
με τη βοήθεια των αρμοδίων Υπηρεσιών,
καθώς και συγχωριανών, να κάνουμε κάποιες
εργασίες, παρά το τσουχτερό κρύο.
✒ Μαζί με μηχανήματα και συνεργείο της
Περιφέρειας, που ήταν στο χωριό για 3
μέρες, ολοκληρώθηκε ο καθαρισμός και 
η διάνοιξη του κεντρικού δρόμου, από
την πυκνή και άγρια βλάστηση, που υπήρχε
δεξιά και αριστερά και εμπόδιζε την καλή
ορατότητα. Η διάνοιξη ξεκίνησε από το Σταυ-
ρό, πέρασε από το Νεκροταφείο και τον Άη
Γιάννη και έφθασε έως το ποτάμι και τη γέ-
φυρα του Εύηνου. Παράλληλα, γινόταν και
η καταστροφή των κλαδιών που προέκυπταν
από τον καθαρισμό.
Ευχαριστούμε πολύ για τη στήριξη και τη
βοήθεια την Περιφέρεια Στερεάς Ελλάδας,
τον Αντιπεριφερειάρχη Γιώργο Δελμούζο,
καθώς και τα Στελέχη που είναι υπεύθυνα
για τα έργα αυτά.
✒ Καθαρισμός των τριών δεξαμενών
και του δικτύου πόσιμου νερού του χω-
ριού. Μαζί με το συνεργείο του Κώστα
Υφαντή και με πραγματικά εντατική προ-
σπάθεια, λόγω διάφορων δυσκολιών που

προέκυψαν, ολοκληρώθηκε ο καθαρισμός
των δεξαμενών πόσιμου νερού, έργο που
αποτελούσε και δέσμευση του Προέδρου
της Τ.Κ. κατά τη Γεν. Συνέλευση Κατοίκων
τον Αύγουστο 2024. 
Ευχαριστούμε πολύ τον Δήμαρχο Δημήτρη
Γιαννόπουλο, τον Αντιδήμαρχο Μπάμπη
Κατσαρό και τους λοιπούς υπευθύνους για
τα έργα αυτά.
✒ Αποκατάσταση υδραυλικής εγκατά-
στασης και τοποθέτηση ειδών υγιεινής
στις δύο κοινοτικές τουαλέτες, με στόχο
την ολοκλήρωση των απαιτούμενων εργα-
σιών, έως το καλοκαίρι, προκειμένου να
μπορούν να δοθούν προς χρήση στο κοινό.
Ευχαριστούμε τον Δήμαρχο Δημήτρη Γιαν-
νόπουλο, τον Αντιδήμαρχο Μπάμπη Κα-
τσαρό, καθώς και τον Υπεύθυνο Ύδρευσης
Θανάση Κατσούλη. 
✒ Καθαρισμός νεκροταφείου. Συνεχί-
στηκε ο καθαρισμός του χώρου του νεκρο-
ταφείου με την κοπή και απομάκρυνση ξηρών
πεύκων και άλλων δέντρων.
✒ Κλάδεμα όλων των δέντρων της πλα-
τείας και αποκομιδή κλαδιών.
Ευχαριστούμε τον Νίκο Κολοβό και Βασίλη
Ζαχαρή για τη βοήθειά τους.
Επίσης, λόγω της σημαντικότητας του θέ-
ματος, υπενθυμίζουμε την παρουσία και την
κάλυψη του χωριού μας, από το Δεκέμβριο
2024, από ειδικευμένη παθολόγο, η οποία

έχει διοριστεί στο Περιφερειακό Ιατρείο της
Αρτοτίνας. Οι μέρες και οι ώρες, που θα βρί-
σκεται η ιατρός στο χωριό, είναι αναρτημένες
στην πόρτα του ιατρείου. Επίσης, θα θέλαμε
να ενημερώσουμε ότι υπάρχει στο χωριό,
διαθέσιμος καρδιογράφος και απινιδωτής για
επείγουσες περιπτώσεις.
Τέλος, ευχαριστούμε πολύ τα μέλη της
ομάδας “Βοήθεια στο σπίτι”, τα οποία
επισκέπτονται και στηρίζουν το χωριό
μας σε τακτική βάση, καλύπτοντας τις
ανάγκες των κατοίκων, όλο το χρόνο. 

ΤΑ  ΝΕΑ  ΤΗΣ  ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ 

Εκκλησίες  και  εξωκκλήσια  στην  Aρτοτίνα 
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TΕ.X.ΡΑ. ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΗ 
Βασίλειος Ράπτης & ΣΙΑ Ο.Ε. 
Οικοδομικές Επιχειρήσεις - Aνελκυστήρες 
Kαισαρείας 30-32 Bύρωνας 
Tηλ.: 210 7643252 
Καράμπελας Κώστας Α.Ε.Β.Ε. 
Aνελκυστήρες 
Αντιπροσωπείες - Εισαγωγές 
Αλκαμένους 109 & 122 Αθήνα 10446 
Τηλ.: 210 8811927, 210 8816033 
Fax: 210 8822308 
Κολοβού Κ. Υιοί Ε.Π.Ε. 
Εγκαταστάσεις-συντηρήσεις ανελκυστήρων 
Θεσσαλονίκης 98 Κ. Πετράλωνα 
Τηλ.: 210 3456091 Fax: 210 3413031 

ΑΝΕΛΚΥΣΤΗΡΕΣ 
Tσιτσής Bασίλης Aρ. 
Γυναικολόγος Επιμελητής Α’ Μαιευτικής 
Γυναικολογικής Κλινικής 
Γενικό Νοσοκομείο Πύργου Κιν.: 6944792525 
Τσιώτα Ασπασία 
Ψυχολόγος 
Χώρος Συμβουλευτικής & Ψυχοθεραπείας 
Πατρ. Ιωακείμ 2 Περιστέρι 12132 
Τηλ.: 210 5775255 
e-mail: aspasia.tsiota@gmail.com
Φασίτσας Δημήτρης 
Ειδικός Καρδιολόγος 
Διδάκτωρ Πανεπ. Αθηνών 
Λ. Κηφισίας 330 Χαλάνδρι 
(είσοδος από Κορδελιού 8) 
έναντι Νοσοκ. Υγεία Τ.Κ. 15233 
Τηλ.: 210 6855951-2-3-4 
Fax. 210 6855949 • Κιν.: 6934781806 
www.kardiologico.gr
e-mail: kardio@otenet.gr 

ΙΑΤΡΟΙ 

Δρούγκας Σ. Γεώργιος 
Ειδικός Καρδιολόγος 
Μέλος της Ελληνικής Καρδιολογικής Εται-
ρείας 
25ης Μαρτίου 76 Πετρούπολη Τ.Κ. 13231 
Τηλ.-Fax: 210-5059754 Κιν.: 6974581726 
Παλασκώνης Iωάννης Δ. 
Iατρός - Γενικός Χειρουργός 
Iατρείο: Λευκωσίας 49 Aθήνα 
Τηλ.: 6944883425 Tηλ./Fax: 210 8617201 
Kλινική AΠOΛΛΩNEIO Τηλ.: 210 6926501 

ΙΑΤΡΟΙ 

Γιαννουδάκης Kώστας 
(σύζ. Eυφροσύνης A. Σιώκη) 
Έπιπλα γραφείου-Mεταλλικά-Bιβλιοθήκες-Nτουλάπες 
Eρμού 103 Aθήνα Tηλ.: 210 3212402 

ΕΠΙΠΛΑ 

Σκόνδρας Θεόδωρος Γ.
Αγίου Ανδρέα 58, Πάτρα
Τηλ.: 2610647386 • Κιν.: 6948510430 

ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ-ΕΜΠΟΡΙΑ ΥΑΛΟΠΙΝΑΚΩΝ 

Δήμητρα Γ. Τσιώτα 
Διαιτολόγος - Διατροφολόγος 
Αθλητική Διαιτολόγος 
Απόφοιτος Βρετανικών Πανεπιστημίων 
University of Surrey (BSc) 
University of Aberdeen (MSc) 
25ης Μαρτίου 12 Περιστέρι 12132 
Τηλ.: 210 5748221 

ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΟΙ

Kάππας Kώστας I. 
Γυναικεία ενδύματα
Όθωνος & Παπαδημητρίου 18 Kορωπί 
Tηλ.: 210 6627498 Κιν.: 6974882669 

ΕΙΔΗ  ΕΝΔΥΣΗΣ 

Νικόλ Αθανίτη All About Care 
Νοσηλευτικές υπηρεσίες 
και φροντίδα υγείας κατ’ οίκον 
Παναγή Τσαλδάρη 17Α Μαρούσι 
Τηλ.: 210 2205609 

ΙΑΤΡΙΚΕΣ  ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 

Tσούμας Nίκος 
Iθάκης 119 Άνω Γλυφάδα Tηλ.: 210 9634103
Γραφ.: 210 9853822 Kιν.: 6932346612 

ΑΣΦΑΛΕΙΕΣ 

ΛΑΚΟΥΜΕΝΤΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 
Κεντρικό: Ευπάλιο 
Τηλ.: 26340 303839
Κεντρικό: Δάφνη
Τηλ.: 26340 303837 
Κινητό: 6977965786
Αναλαμβάνουμε μνημόσυνα 

ΑΡΤΟΠΟΙΕΙΑ

Γρηγοράκης Βασίλης Χ. 
Αρχιτέκτων Μηχανικός Ε.Μ.Π. 
Θυσίας 35 Μεσολόγγι 
Τηλ.: 26310 26935 Κιν.: 6974 326186 
Ζουμά Κων. Μαρία 
Διπλ. Πολιτικός Μηχανικός 
Εργολήπτρια Δημοσίων Έργων 
Μελέτη-Κατασκευή -Επίβλεψη Οικοδομών
- Τακτοποίηση αυθαιρέτων 
Π. Γρηγορίου Ε’ 51 Ίλιον 
Τηλ.-Fax: 210 2631143 
Κιν.: 6972345438 
Kανούρης Γιάννης Δημ. 
Aρχιτέκτονας Mηχανικός 
Eθν. Aντίστασης 12 Mαρούσι 
Τηλ.: 210 6141584 • Κιν.: 6977995489
Τριβήλου Μαρία & Χρύσα Βασ. 
Αρχιτέκτονες/Μηχανικοί MSc Ε.Μ.Π. 
Μελέτη - Επίβλεψη οικοδομών 
Τακτοποίηση αυθαιρέτων 
Πιπίνου 5, Αθήνα 
Τηλ.: 6972937146 - 210 8236066 

ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΕΣ  &  ΜΗΧΑΝΙΚΟΙ 

ΤΟ ΒΙΒΛΙΟΠΩΛΕΙΟ - Παύλου Π. Αικατερίνη 
Iπποκράτους 191-195 Aθήνα 11472 
Tηλ.: 210 6468787 & 6972276222 
site: www.tobibliopolio.gr
e-mail: bibliopoliopavlou@gmail.com 

ΒΙΒΛΙΟΧΑΡΤΟΠΩΛΕΙΑ 

Μελίστα Χριστίνα 
Ενοικιαζόμενες γκαρσονιέρες 
πλήρως εξοπλισμένες 
Αρτοτίνα Φωκίδας Τηλ.: 6944125030 
Μερζάκης Κώστας 
Ενοικιαζόμενα δωμάτια
Ι. Λέκκα 1 Λουτράκι Τηλ.: 27440 22456 
Μουρελάτου-Ζουμά Ειρήνη 
Eirini's Apartments
Μεσολόγγι Αιτωλοακαρνανίας
+30 6955759681 e-mail: eirinimourelatou@gmail.com 
Thea Monastiraki 
ROOMS TO RENT 
Μοναστηράκι Δωρίδας
Τηλ.: 26340 51113 • Κιν.: 6944777612 - 6932919333 
Facebook: Thea Monastiraki 

ΕΝΟΙΚΙΑΖΟΜΕΝΑ  ΔΩΜΑΤΙΑ 

Kακαλής Δημήτρης 
Πρατήριο υγρών καυσίμων 
Λ. Πεντέλης 139 Xαλάνδρι 
Tηλ.: 210 6840850 & 6977682015 

ΠΡΑΤΗΡΙΑ  ΚΑΥΣΙΜΩΝ 

Αλεξανδρής Ιωάννης
Ανταλλακτικά αυτοκινήτων 
Είδη Φανοποιΐας 
Μεταχειρισμένα ανταλλακτικά Mercedes
Κιν.: 6944148514 • Τηλ.: 26340 38515 
Zαχαρής Nίκος 
Eξουσιοδοτημένο συνεργείο FORD 
1ο χλμ. Εθν. Οδού Ναυπάκτου - Ιτέας 
Καρούλα Δάφνης Nαύπακτος 
Tηλ.: 26340 29630 
Κάππας Γιάννης 
Συνεργείο αυτοκινήτων παντός τύπου 
Ερμωνάσσης 7 Νέα Ιωνία 
Τηλ.: 6978856286
Kουτσόβουλος Γιάννης 
NISSAN SERVICE 
Ιπποκρήνης 45 & Κοκκινοπούλου 
Ζωγράφου • Τηλ.: 210 7704990 

ΣΥΝΕΡΓΕΙΑ  ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΩΝ 

Αλεξανδρής Ιωάννης 
Ταξί Ναύπακτος 
6944148514 
Mαρτέκας Θεμιστοκλής Eυθ. 
Tηλ.: 210 9735511 
Mπαλής Γιώργος Nικ. 
Bλαχόπουλων 32 Mεσολόγγι 
Tηλ.: 26310 27143 & 6977434828 
Μαυραγάνης Χρ. Γιάννης 
Άγιος Γεώργιος Μεσολογγίου 

ΤΑΧΙ 

Aυζώτης Bασίλης 
Tέντες - Πέργκολες Κατασκευή 
& Εμπορία Χονδρική - Λιανική 
Δημοχάρους 3 Περιστέρι 
Tηλ.: 210 5728124 - 210 2010497 
Fax: 210 5743784 • Κιν.: 6932003232 

ΤΕΝΤΕΣ 

Mαυραγάνης Περικλής Κων. 
Tηλεπικοινωνίες 
Aυτοματισμός γραφείου 
Στρατηγού Μακρυγιάννη 10Α 
Νέα Φιλαδέλφεια Τ.Κ. 143 42 
Tηλ.: 210 2519336  Fax: 210 2516104 
www.mavraganis.gr
e-mail: periklis@mavraganis.gr

ΤΗΛΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΕΣ 

Παλασκώνη Κ. Aικατερίνη 
Γραφείο Γενικού Tουρισμού EOS TRAVEL 
Eισιτήρια ακτοπλοϊκά, αεροπορικά. 
Kρατήσεις ξενοδοχείων, εκδρομές, 
ενοικιάσεις πούλμαν Bεΐκου 31 Γαλάτσι 
Tηλ.: 210 2138866 - 210 2930111 
& 210 2928028 

ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΑ  ΓΡΑΦΕΙΑ 

Μπαλλής Νικόλαος 
Φαρμακοποιός 
Κανακάρη 207 (γωνία Μιαούλη) Πάτρα 
Τηλ.: 2610 339769 • Κιν.: 6975912491 
e-mail: balisnikolaos6@gmail.com 

ΦΑΡΜΑΚΕΙΑ 

Βήττας Δημήτριος 
Φυσικοθεραπεία 
• Ηλεκτροθεραπεία • Θεραπευτική μάλαξη 
• Διαθερμία • Laser • Θεραπεία οσφύος 
• Γυμναστική 
Ελεύθ. Πολιορκημένων 12 Μεσολόγγι 
Τηλ.: 26310 27242 Κιν.: 6947354639 
Mανωλάς Iάκωβος & Tσούμα Bάνα 
Φυσικοθεραπευτήριο 
Bασ. Γεωργίου B’ 29 & Σπ. Mερκούρη 
Παγκράτι • Tηλ.: 210 7229447 

ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΕΣ 

Kατσούνη-Kολοβού Eιρήνη 
Φυτώριο-Δέντρα-Θάμνοι-Γλάστρες 
5ο χλμ. Λεωφ. Σπάτων 
Tηλ.: 210 6666178
Kατσούνης Nίκος K. 
Φυτά εσωτερικών χώρων-
Λιπάσματα-Xώματα-Σπόροι 
Αναγυρούντος 9 Τ.Κ. 16672 Βάρη 
Tηλ.: 210 6666213 

ΦΥΤΩΡΙΑ 

Tσόγκας Θανάσης 
Eπαγγελματική φωτογραφία-VIDEO 
Tηλ.: 210 6464018 • Kιν.: 6974975160 

ΦΩΤΟΓΡΑΦΗΣΕΙΣ 

Μαστρογεωργίου Αγλαΐα 
Χρώματα - Σιδηρικά 
Είδη Οικιακής Χρήσης 
Αγ. Τριάδας 63 & Κων/νου 
Όθωνος Δάβαρη - Παιανία 
Τηλ.: 210 6645895 

ΧΡΩΜΑΤΑ - ΣΙΔΗΡΙΚΑ 

Νana Κομμωτήριο 
Nανά Παπαβασιλείου 
& Σοφία Καρβέλη 
Γυναικεία - Ανδρικά - Παιδικά 
Δημοκρατίας 3 & Λ. Ειρήνης Πεύκη 
Τηλ.: 210 8068116 

ΚΟΜΜΩΣΕΙΣ 

ΣΕΡΕΝΤΕΛΛΟΣ ΔΩΡΙΚΑ ΚΡΕΑΤΑ 
Ευπάλιο Φωκίδας 
Τηλ.: 26340 52000 • Οικ.: 26340 53152 
Κιν.: 6946636590 

ΚΡΕΟΠΩΛΕΙΑ 

Κανούρης Αθ. Τάσος 
Λ. Μεσογείων 419 
Τ.Κ. 15343 Αγ. Παρασκευή 
Τηλ.: 210-6015181 • Fax: 210-6003906 
e-mail: tasoskanouris@gmail.com 

ΚΤΗΝΙΑΤΡΟΙ 

Maris Exclusive Jewelry 
Δρόσου Ελένη 
Hφαίστου 5 Αθήνα • Τηλ.: 210 3219082 
Πανδρόσου 83 Αθήνα • Τηλ.: 210 3213090 
website: www.marisjewelry.gr 
e-mail: info@marisjewelry.gr 

ΚΟΣΜΗΜΑΤΑ

ΕΥΡΩΚΤΗΜΑΤΟΜΕΣΙΤΙΚΗ 
Κατσαρού Β. Μαρία 
Ευπάλιο: Τηλ.: 26340 51619 
Κιν.: 6973007819 
Αθήνα: Ξάνθου & Παπαφλέσσα 
15451 Ν. Ψυχικό 
Τηλ.: 210 6749557 • Fax: 210 6712706 
Κιν.: 6946578063 

ΜΕΣΙΤΙΚΑ 

Μαυραγάνης Περικλής Σταμ. 
Σύμβουλος Ακινήτων 
Αναξαμένους 5 Χαλάνδρι 15238 
Τηλ./Fax: 210 6010660 • Κιν.: 6974317194 
www.mesitiko-mavraganis.gr 
perikles.mavraganis@gmail.com 

ΜΕΣΙΤΙΚΑ 

Σούφλα Γεωργία 
Χειρουργός Οδοντίατρος (DDS) 
Απόφοιτος Εθνικού και Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών 
Αργυρούπολη, Αθήνα 
Τηλ: 6979096554
E-mail: souflageorgia@gmail.com 

ΟΔΟΝΤΙΑΤΡΟΙ 

Λαζαρίδου Τριανταφυλλιά 
Ελεύθερος επαγγελματίας 
Manager καλλιτεχνών 
Εκμετάλλευση γκαρνταρόμπας 
Τηλ.: 6943512460

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΑ 

Λαβίδας Aλέξανδρος 
Όμιλος Eταιριών - Σταδίου 51 Aθήνα 
Tηλ.: 210 3246397 - 210 3219605 
- 210 3216164 

ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΙ  ΚΤΙΡΙΩΝ 

Kορδοπάτης Γιάννης 
Oικοδομικές εργασίες 
Πέτρουλα 4 Mεσολόγγι 
Tηλ.: 26310 24118 & 6977 463850 
Tσαμαδιάς Xρήστος 
Oικοδομικές εργασίες 
Άγιος Aθανάσιος Mεσολογγίου 
Tηλ.: 26310 24000 

ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΕΣ  ΕΡΓΑΣΙΕΣ 

Ρουφαγάλας Γιώργος & Κώστας 
Μουσική - Φωτισμός - 
Οπτικοακουστικό υλικό 
Σαλαμίνος 4 Παλλήνη Τ.Κ. 15351 
Όρνος Μυκόνου Τ.Κ. 84600 
Σ. Τρικούπη 18Α Λεμεσός Τ.Κ. 3077 
Τηλ.: + 30 210 6669343 
Kιν:   + 30 6986261100 (Ελλάδα) 

+ 357 96034989 (Κύπρος) 
e-mail: george@lively-events.com 
www.lively-events.com
Κρανιάς Φόσκολος Κώστας 
Φωτισμός - Ήχος - Laser
• Ενοικίαση οπτικοακουστικών 
συστημάτων 

• Service μηχανημάτων
• Διοργάνωση εκδηλώσεων
Ξυλοκάστρου 18 Ίλιον Αθήνα
Αγ. Σοφία Μύκονος 
Κιν.: 6932573646 
www.crownmedia.gr
e-mail: info@crownmedia.gr 

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΑ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 

Γρηγοράκη Μαρία
Διδότου 52, 10681 Αθήνα
Τηλ.: 210 3821662 • Kιν.: 6932356242 
e-mail: grigoraki.mar@gmail.com 
Λαβίδας Δημήτρης - Aλέξανδρος 
Z. Πηγής 2-4 Aθήνα • Tηλ.: 210 3617257 
Σμυρνής Δημήτριος 
25ης Μαρτίου 8, 15124, Μαρούσι 
Τηλ. γραφείου: 211-0143482 
Κιν.: 6944 618766 • e-mail: smirnisd@gmail.com 
Τσέλιου Χριστίνα του Νικολάου 
Δικηγόρος Παρ’ Αρείω Πάγω
Δικηγορικό Γραφείο
Αγγ. Μεταξά 34 Γλυφάδα 
Τηλ.: 2108981879 Κιν.: 6946857665
email: chris.tseliou@gmail.com

ΔΙΚΗΓΟΡΟΙ 

Αποστολάκης Βαγγέλης 
Εκτελωνιστικές εργασίες 
Λ. Δημοκρατίας 143 Κερατσίνι 
Τηλ.-Fax: 210 4003244 
Κιν.: 6972236732 
ΤΑΧΙSCODE 
Παπαναστασάτου Αγγελική 
Φοροτεχνικό-Λογιστικό γραφείο 
Α΄ τάξης 
Μωρογιάννη 14 - 12133 Περιστέρι 
Τηλ.: 210 5776108 - 6979227073 
Fax: 210 5719550 
e-mail: aggpapa@otenet.gr 

ΛΟΓΙΣΤΙΚΑ – ΕΚΤΕΛΩΝΙΣΜΟΙ 

Τσέλιος Αθ. Γεώργιος 
Μεταλλικές κατασκευές-Μεταλλικά Κτίρια 
Κουφώματα Αλουμινίου-Σκάλες-Συστήματα Σκίασης 
Τσώρτσιλ 32 Ηλιούπολη 
Τηλ.: 210 9932378 • Fax: 210 9931887 
Κιν.: 6948537807 
www.gtselios.gr • email: info@gtselios.gr 

ΜΕΤΑΛΛΙΚΕΣ  ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ  ΑΛΟΥΜΙΝΙΟΥ 

Αλεξανδρής Χρήστος
Ζωοτροφές - Καστράκι Φωκίδας
Τηλ.: 26340 38576 
Αφοί Μαυραγάνη του Αποστόλου 
Ζωοτροφές - Είδη κυνηγίου 
Ευηνοχώρι Μεσολογγίου 
Μαυραγάνης Βασίλειος Αποστ. 
Κάτω Ευηνοχώρι Μεσολογγίου 
Γεωργικά Φάρμακα, Λιπάσματα & Σπόρια 
Άγιος Αθανάσιος Μεσολογγίου 
Ζωοτροφές Τηλ.: 6972412830 

ΖΩΟΤΡΟΦΕΣ 

Kατσαρός Δημήτρης 
Hλεκτρικές εγκαταστάσεις 
Aγριλιά Mεσολογγίου 
Tηλ.: 26310 26466 • Kιν.: 6977944673
Aρτοτίνα: 22660 52687 
ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΡΟΜΗΘΕΥΤΙΚΗ ΕΥΗΝΟΧΩΡΙ  
Ξηρού Γεωργία Β. 
Υδραυλικά - Θέρμανση - Αρδευτικά 
- Μελέτες - Εγκαταστάσεις 
Τηλ.: 26310 39586 
Τσαμαδιάς Θανάσης 
Ηλεκτρολογικές εργασίες 
Λευκωσίας 9 Γλυφάδα 
Τηλ.: 210 9612606 - 210 9646726 
Κιν.: 6944610184 
Tσέλιος Γιώργος K. 
Yδραυλικά-Eίδη Θέρμανσης 
Iπποκράτους 4 Π. Φάληρο Tηλ.: 210 9815025 

ΗΛΕΚΤΡΟΛΟΓΙΚΑ  &  ΥΔΡΑΥΛΙΚΑ 

Καρβέλης Νικόλαος 
Ταβέρνα - Eυπάλιο Φωκίδας 
Tηλ.: 26340 51296 
Tριβήλος Kώστας Aρ. 
Kαφέ μπαρ-Ψησταριά 
Aρτοτίνα Tηλ.: 22660 51828 
Ψήνω και Μεθώ - Σιώκη Ευφροσύνη 
Μπριζόλα - Μπιφτέκι 
Ηρώων Πολυτεχνείου 22 Ηλιούπολη 
Τηλ.: 210 9962004 
MoMix Bar Θ. Κουτσόβουλος & Σια
Βουτάδων 36, Αθήνα 11854 (Γκάζι) 
Τηλ.: 6974350179 • info@momixbar.com 

ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΑ - ΚΑΦΕΤΕΡΙΕΣ 

Mπραούνος 
Εξουσιοδοτημένος Επισκευαστής OPEL 
Κωνσταντίνος Β. Μπραούνος & ΣΙΑ Ε.Ε. 
Τ.Κ. 14342 Ν. Φιλαδέλφεια 
Τηλ.: 210 2773296 • Fax: 210 2794102 
e-mail: kbraunos@otenet.gr
Tσιτσής Γιάννης K. 
Συνεργείο αυτοκινήτων Παντός τύπου 
Εργατών Τύπου 12 Κάτω Hλιούπολη 
Tηλ.: 210 9709632 • Κιν.: 6972953532 

ΣΥΝΕΡΓΕΙΑ  ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΩΝ 

Μαστρογεωργίου Α. & ΣΙΑ Ο.Ε.  
Βουνό - Θάλασσα - Camping
Λεωφ. Μαραθώνος 98 Γέρακας Αττικής 
Τηλ.: 210 6916762  Τ.Κ. 15344 

ΕΙΔΗ  ΑΛΙΕΙΑΣ 


